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JURGA IR AURIMAS
NAVIKAI — SEIMA, KURIA
VIENIJA SAULISKUMAS

Tekstas: LINA KASPARAITE-BALAISE

Nuotraukos: ASMENINIS NAVIKY
SEIMOS ARCHYVAS

Kai kalbiesi su Jurga Navikiene,
supranti, kad SauliSkumas gali buti
ne tik individualus pasirinkimas,
bet ir visg Seimq vienijantis
gyvenimo biidas. Siuo metu Sauliy
sajungos nariais yra pati Jurga, jos
vyras Aurimas ir du is trijy vaiky —
Elzé bei Jonas. Tac¢iau SauliSkumo
dvasia gyva Seimos kasdienybéje:
nuo vertybinio aukléjimo,
valstybiniy Svenciy minéjimo iki
laisvalaikio stovyklose, Zygiuose
ar tiesiog kalbantis apie laisve.
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POSTUMIS TAPTI SAULIAIS

Jurgos ir Aurimo kelias j Sauliy sajunga
prasidéjo dar 2014-aisiais, kai Ukrainoje
isiplieskeé karo veiksmai. Jurga atvirai
pripazjsta, kad budtent tada apemée
stiprus nerimo jausmas.

,Su vyru sedéejome ir galvojome: kas bus,

ka mes darysime? Béglio statusas man
atrodé nekoks. Supratau — nei mes, nei
musy vaikai tikrai niekur nevyksime, —
sako ji. — Turéjome ir giminaitj, priklau-
santj Sauliy sajungai; vis igirsdavome
i$ jo pasakojimus apie Sauliy veiklas

ir mums patiko $auliSkumo idéja.

LeidZziamas nuo 1920 m.

2019 m. Jurga ir
Aurimas tapo sauliais
pirmieji. Tg akimirkg
Siek tiek nusivyle
deSimtmetis stinus
Jonas, pats svajojes
tapti jaunuoju sauliu.

1. Naviky Seima - valstybines
Sventes mini kartu.

2. Jurga ir Aurimas Sauliais tapo
pirmi, paskui prisijungé vaikai.

3. Nors Jurgai artimesnés
pilietiSkumo veiklos, bet ginklo
valdymas ne maziau svarbus.

4. Sauliy bendruomenéje Seima
rado daug jkvepianciy Zmoniy.

2019 m. Sauliy sajunga tapo gana
matoma vieSumoje, vyko ir aktyvios
viesinimo veiklos, tada visai kitaip
pradéjau ziaréti j Sig organizacija.”

2019 m. Jurga ir Aurimas tapo Sauliais
pirmieji. Tq akimirkg Siek tiek nusivylé
deSimtmetis sGnus Jonas, pats svajojes
tapti jaunuoju Sauliu.

LJis net supyko — a3 noréjau bati Sauliu,

0 jUs nuéjot. Lyg batume pavoge jo
idéja.” — Sypsosi Jurga. Taciau Siandien
Jonas jau trecia pakopg baiges jaunasis
Saulys, o jaunélis Vincentas, devynmetis,
SuU mama jau dabar eina j zygius ir Saulius
mato kaip natdralig gyvenimo dalj. Dukra
Elzé irgi pasuko link Sauliy sajungos.

BENDRA PATIRTIS IR BENDRAS RYSYS

Vos jstojus j Sauliy sajunga, kuopos
vadas paragino Jurgg ir Aurima vykti j
Bazinj $aulio jgudziy kursg. Tuo metu
Jurga buvo motinystés atostogose, o
mazylj priziaréti paliko seneliams.
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L,Bijojau — buvome tik dvi moterys visame
20 Zmoniy kurse, bet patiko nepaprastai.
Mes tapome kaip tikri broliai ir sesés.
Tada susitikome su kitais savo kuopos
Sauliais Vytauto DidZiojo Sauliy 2-ojoje
rinktinéje, susipazinome; tie Zmonés
tikrai jkvépé. Ir nérém j Sauliy veiklas
stacia galva“, —pradzia Sauliy sajungoje
prisimena Jurga.

Sauliy veiklos porai tapo nauju bendru
pomégiu ir prasmingu laiku kartu —
iSéjimu is rutinos ir jsitraukimu j
bendruomene, kur savanorysté yra

ne tik veiksmas, bet ir poZzilris.

.Man labai svarbu santykis — Zmogiskas
santykis. Visur, kur matau grubuma,
nepagarba ar kvaila konkurencija, as
atsitraukiu. Sauliy bendruomenéje uzsi-
mezgé daug gery santykiy. Su Aurimu
esame toje pacioje kuopoje, nors dabar
gyvenimo reikalai Siek tiek sustabdé
aktyvy dalyvavimg, — uzsimena Jurga. —
Ank3¢&iau, kai dukra gyveno su mumis,
buvo gerokai paprasc€iau iseiti kartu su
vyru, ji prizidrédavo jaunesnius brolius.
Dabar tampa sunkiau maziausiajj palikti.” »

3

Sodyboje Jurgai
gime idéeja
organizuoti jaunyjy
Sauliy stovyklas —
pandemijos metu,
kai negalima buvo
susitikti patalpy
viduje, pasiilgo
jaunyjy Sauliy ir tik
atlaisvinus karantino
ribojimus pasikvieté
juos j svecius.

+
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MOKYTOJOS PROFESIJA TARSI
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TILTAS | JAUNUYJY SAULIY VEIKLAS

Jurga — etikos mokytoja. Batent jos pro-
fesija ir léemé, kad labai greitai ji buvo
pakviesta dirbti su jaunaisiais Sauliais. 1§
pradziy bandé atsisakyti: ,Noréjau, kad
veiklos su Sauliais bty kazkas kitokio,
nes su vaikais dirbu kasdien.”

Taciau viskas iSsisprendé savaime, kai j
Saulius panoro stoti dukra Elzé kartu su
klasioke. Tuo metu nebuvo nieko, kas
uzsiimty jaunaisiais $auliais, tad Jurga
buvo prikalbinta jkurti jaunyjy Sauliy
barelj mokykloje, kurioje dirba, —

KTU inzinerijos licéjuje.

J1aip prasidéjo mano veiklos su
jaunaisiais $auliais. Tada Elzé pati tapo
jauna $aule, ji baigé visas keturias
pakopas ir ilga laikg padéjo man
dirbti su bareliu®, — pasakoja Jurga.

NUO JAUNYJY SAULIY IKI
ISTORIJOS STUDLJY

Elzé — vyriausia 3eimos dukra. | $aulius
atéjusi trylikos, vos sulaukusi pilname-
tystés dave $aulio priesaika. Siandien
Vilniaus universitete mergina studijuocja
istorija, papildomai lanko Jaunesniyjy
karininky vady mokymus ir gilinasi
Lietuvos istorine atmint;.

,Jos sprendima lémé mokytojo
ikvépimas, patirtys Sauliy stovyklose ir
pazintys su tokiais $auliais, kaip istorikas
N. Cerniauskas, — mano Jurga. — Nors
blddama paskutinése mokyklos klasése
Elzé noréjo stoti j Karo akademija, jai
buvo labai jdomu ir istorija.*

UGDYMO FILOSOFIJA

Jurgos ugdymo filosofija labai aidki:
JVaikai turi daryti i$ supratimo, o ne i§
baimés. O tam, zinoma, reikia labai
individualaus prigjimo prie kiekvieno.*

Etikos pamokose ji daug kalba apie
laisvés verte, gério ir blogio prigimtj,
propaganda ir kritinj mastyma. Moteris
pasakoja mokiniams ir savo vaikystés
patirtis, nes asmeniniai pavyzdziai kur
kas paveikesni — tarkime, apie Sausio
13-osios naktj, kai bddama desimties
stovéjo prie M. Mazvydo bibliotekos,
laukdama tévo, kuris saugojo Seima.

L,Laisvé yra tokia svarbi, gal net svar-
besné uz vaika — tai supratau i$ savo
patirties per Sausio 13-0sios jvykius.

Taq supratima bandau perduoti ir savo
mokiniams. Visuomet, kai tik yra proga,
stengiuosi kalbéti apie pilietiskumg ir
laisvés reik§me*, — teigia ji.

5. Jaungja Saule buvusi Elzé
puikiai susitvarkydavo su
uZduotimis, o taip pat buvo

nepakeiciama pagalba per uZsiémimus

su jaunaisiais Sauliais.

6. Jurga ir dukra Elzé -
didZiuojasi Sauliy atributika.

7. Veiklos gamtoje smagiausios.

8. Seima savo sodyboje pradéjo
organizuoti jaunyjy Sauliy
stovyklas.

LeidZziamas nuo 1920 m.

S Sogyn o d SODYBA — POILSIO IR EDUKACIIY

VIETA

Paklausus, ka dar Jurga ir jos Seima
megsta veikti laisvalaikiu, ji Sypsodamasi
sako: ,Esu savo sodybos vergé.” Sodyba
Anyk3¢iy rajone — tai dar viena Seimos
laisvalaikio praleidimo vieta. Mintis jsigyti
sodyba Jurgai gimé prie$ daugiau nei
deSimtmetj, nors vyras tam i$ pradziy
nelabai pritare, bet Jurga jkalbéjo paza-
déjusi pati ten viska daryti.

JPradéjusi ziGrinéti skelbimus, ie$kojau
sodybos Dzikijoje, ja i8 vaikystés
pazinojau, ten ir su vyru vasaromis
plaukiodavome baidarémis. Vis matyda-
vau skelbima su Anyk3¢&iy rajone parduo-
dama sodyba, jj uzversdavau, bet tas
skelbimas mane persekiojo, — Sypsosi. —
Galy gale nusprendéme nuvaziuoti ir
paziareéti. Viskas buvo labai apleista, ilgai
negyventa vieta, aplinka apzélusi, kaip
koks ,Dievo uzmirstas kradtas”. Bet mums
ten apsilankius galvoje jau gimé vizija,
kaip ta vieta galéty atrodyti. Taip

ir jsigijome.*

Penkerius metus Seima, kartu su Jurgos
broliu ir tévais, jg tvarké savo jegomis,
netgi atrado netikéty sasajy su vyro
Aurimo seneliy istorija. Moteris sako, kad
besitvarkant atéjo suvokimas — atkuri tai,
kur gyveno zmonés. Ant sienos rastg
kryzelj paliko, o uz spintos radusi ziurkiy
apgrauzta nuotraukg, i$ XIX a. pabaigos
ar XX a. pradzios, pakabino ant sienos.
Tarsi taip pratesdama egzistencijg sako
norinti ir vaikams rodyti — reikia gerbti tai,
kas buvo, o ank3ciau Cia gyvene zmonés
lygiai taip pat stengési, lygiai taip pat
noréjo gyventi. Atradusi $eimos istorijos
sgsajas, Naviky Seima kasmet per Vélines,
sulauke vélyvo vakaro, eina aplankyti
sodybos apylinkése esancias senasias
kapinaites. Taip vaikams Jurga su Aurimu
nori perduoti zinias — kol yra paminklai ir
pagerbimo vietos, tol istorija gyva.

Sodyboje Jurgai gimé idéja organizuoti
jaunyjy Sauliy stovyklas — pandemijos
metu, kai negalima buvo susitikti patalpy
viduje, pasiilgo jaunyjy Sauliy ir tik
atlaisvinus karantino ribojimus pasikvieté
juos j svecius.

LPirmojoje stovykloje buvome tik a$ ir
Aurimas. Ejome j Zygius, kitas veiklas
organizavome — vaikai buvo laimingi.
Véliau rengéme daugiau stovykly,
pajvairinimui pasikviesdavome ir sveciy.
Atvykdavo pazjstami Sauliai, kariskiai,
istorikai, pasiruosti pagelbédavo ir brolis.
Veikly badavo padciy jvairiausiy®, —
vardija Jurga.

Ji sako, kad tai daré tikrai ne dél naudos:
.Tai man emociniai dividendai.
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Vaikams reikia patirciy, santykio, pilie-
tiSkumo, 0 man norisi jiems tai duoti,
nepaisant to, kad stovykly organizavimas
reikalavo daug jégy bei atsakomybés.
Galbdit ateityje ir kartosime.”

BUTI GERAM APSIMOKA

Pokalbio metu vél nejucia grjztame prie
santykio, kuris Jurgai svarbus visur: su
mokiniais, su SauliSkumu, su Tévyne, netgi
su sodyba. Tad ir Sauliy sajungoje labiau-
siai ji vertina bendruomene, ten sutiko
daug nuostabiy Zmoniy, uzsimezgé labai
jdomios pazintys. ,Norisi, kad tas santykis
baty tikras. Mums naudinga bdti geriems,
nes jei paciam bus béda, nekils baimiy,
kad nepadés kitas; jausiesi saugus. Taip,
kaip mes elgiamés, taip ir formuojasi
muasy mastymas®, — sako ji.

Jurga su Aurimu kartais juokauja, kad
gyvena SauliSkumo suformuotame
socialiniame burbule, taciau jame jauciasi
saugiai ir prasmingai. ,Nors puikiai Zinau,
kad pasaulis yra visoks, realybé irgi jvairi,
Zmoniy visokiausiy yra. Savo vaikams
taip pat sakau, atminkite — esate savo
socialiniuose burbuluose, bikite juose,
bet kartais turite paziaréti, kaip yra kitur,
kad pazintuméte visa realybe®, — dalijasi
mintimis Jurga.

JEIGU TIK BUTY [MANOMA - PATIRTI
ISTORIJA

Jeigu galéty jgyvendinti bet kokig idéja,
kurios niekas neriboty, Jurga svajoty apie
edukacijg, kuri leisty vaikams saugiai
patirti tai, ka patyré Lietuvos partizanai.

Jurgos ugdymo
filosofija labai aiski:
+Vaikai turi daryti

iS supratimo, o ne

is baimeés. O tam,
zinoma, reikia labai
individualaus priéjimo
prie kiekvieno.”

,Mokiniai skaito apie istorijos jvykius, bet
jie nejaucia. Noréciau rasti bidg, kaip
leisti jiems patirti baime, pasirinkima,
pasiryzimg, bet saugiai. Mokiniy dabar
yra visokiy, bet daznai matau atvejus, kai
vaikai ko nors nedaro, nes jiems nema-
lonu, nesmagu, nedziugina. Kazkur dingo
L,sunku, bet pabandysiu ir suprasiu savo
galimybes®, o gal suprasi — neturi riby,
perzengsi savo jsivaizduotas galimybiy
ribas, — atvirauja Jurga. — Aisku svajoCiau
ir apie sgmoningus bei pilietidkus vaiky
tévus. Prisimenu, kai a8, bidama trylika-
meté, uzsimaniau su skautais eiti j ziemos
Zygj, mano tétis nesaké ,ne’, jis tiesiog
pataisé man kuprine. Va, §ito noriu ir
dabar - kad tévai leisty vaikams patirti
nepatogumus. Zaviuosi tais mokiniy
tévais, kurie supranta — auginti vaika
reikia ne tik komfortiskose sglygose;
gyvenime visko buna, ir vaikai turi iSmokti
prisitaikyti, ne vien malonumus patirti.” x
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KUN. EGIDIJUS VIEIKIS:
+JEIGU TAU BRANGI LIETUVA,
NEGALI LIKTI ABEJINGAS®

Bendravo: VALDAS KILPYS r 1. Kapeliono teigimu, né vienas

nezinome, kaip pasielgsime iStikus
Nuotraukos: AIVARAS GADLIAUSKAS,
9 SR ARCHYVAS

iSbandymams, negalime spekuliuoti
kilniais ir teisingais Zodziais,
nes gali atsitikti visaip. Dera
ruoStis ir dvasiSkai.

2. ,Atsiremkime j Dieva kaip i
tvirtg uolg ir su Jo pagalba
iveiksime visus sunkumus."

L

6 LeidZziamas nuo 1920 m.

Esate jvairiapusis Zmogus: tarnysté
Dievui, archeologija, dar medZioklé.
Kaip viska spéjate? Dargi Sauliai
prie veikly prisidéjo.

Na, ] sgrada dar galima jtraukti ir bitinin-
kyste, kuria susidomeéjau neseniai, pries
keletg mety... Nors tai poilsis, meditacija,
bet kartu ir darbas, reikalaujantis Ziniy,
laiko, kantrybés, atidumo. Archeologija
dabar pasitrauke j antrajj plana, aktyviai
tuo nebeuzsiimu. Kiek spéju, paskaitau,
pabendraujame su pazjstamais istorikais.

ISties dabar viska suspéti ir tinkamai atlikti
pareigas — nelengva. Turi pasirinkti, kas
svarbiau. Visy pirma — kunigo pareigos.
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Tam atiduodu daugiausia laiko ir jégy,
kartais tenka atsisakyti ir visy kity uzsié-
mimy. Stai ir dabar, Verby sekmadien;,
negalésiu dalyvauti Sauliy pratybose.
Bity nesazininga tokiu laiku palikti savo
parapijy Zzmones.

Nejsinarplioti j voratinklj ,nieko nespéju,
tiek visko daug"” galbdt padeda ir tai,

kad mégstu, kg darau. Ir darau, kaip tikiu,
padedamas Dievo malonés. Be Sventosios
Dvasios paskatos, be tik&jimo gal nieko

ir nebity, viskas pabirty. Juk néra labai
svarbu, kg darai, bet svarbu kaip. Ar pasitiki
Dievu darydamas gyvenime tg ar ang?

Stai ¢ia turbUt pagrindinis dalykas, $erdis.
O visa kita tarsi ,aplimpa*“ apie 3ig Serd.

Kunigo kelias ir Saulysté -
suderinami?

SvarsCiau apie tai. Visy pirma, esu
Sauliy kapelionas. Tai Siek tiek kitokios
pareigos. Panasiai kaip karo kapelionai,
kurie taip pat dévi uniformas.

Visai neseniai jstojau ir j Sauliy sajunga,
stengiuosi dalyvauti baziniame kurse.
Manau, kad turiu bati solidarus su
Sauliais, turiu bati vienas i$ ju, gyventi
tokj gyvenima, kokj jie gyvena, o ne
vartytis ant sofos ir paskui pamokslauti...

Kaip turbit daugelis Lietuvos Zmoniy,
taip pat svarsciau ir apie tai, kokia bus
mano vieta, prasidéjus karui. Sprendima
nulémeé ir noras prisidéti prie visuotinés
gynybos, daryti tai, kg galiu geriausiai.

Galy gale 3auliai — ne visi su ginklais.
Kaip yra medicininis gydymas, taip

yra ir dvasinis. Dalis Sauliy yra katalikai,
kuriems galiu suteikti patarnavimus. Dalis
yra ieSkantys, tad turiu proga kalbétis,
skelbti Evangelija, katechizuoti.

Visa tai dar apsvarstysime, nes Kaune
organizuojamas $auliy kapeliony
susitikimas. Aptarsime rlpimus klausi-
mus, apsibrésime veiklos kryptis.

DaZnam Sauliui kyla pagristas
klausimas apie dvasiSkio ir
ginkluoty Zmoniy santykji. Mastant
stereotipiskai Tamsta, gaves i
vieng skruosta, turétuméte atsukti
kita (,JUs esate girdéje, jog
buvo pasakyta: ,Akis uz akji" ir
y,dantis uz danti". 0 a$§ jums sakau:
nesiprieSink piktam Zmogui, bet,
jei kas tave uZgauty per deSinj
skruosta, atsuk jam ir kairjiji"
(Mt 5, 38), o ¢ia susiduriate su
zZmonémis, kurie skruosty sukinéti
nenusiteike.

Nenusiteike. TurbUt ne vienam tikincia-
jam nemaloniai smilkteli mintis: ar tai
suderinama? Kaip turéty elgtis tikintis
zmogus, kai gresia realus karo pavojus.
Negalime manipuliuoti Sventuoju Rastu,
kazkaip pritempinéti, nes ten apie tai
néra kalbama. »
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Nejsinarplioti j
voratinklj ,nieko
nespéju, tiek visko
daug® galbit padeda
ir tai, kad meégstu, kg
darau. Ir darau, kaip
tikiu, padedamas
Dievo malonés.

Sita Jasy paminéta Evangelijos iStrauka
labiau kalba apie visuomenés santykius,
jy reguliavima, ir, sakyciau, netinka
situacijai, jeigu tautai iSkyla iSorés
grésmé. Kiekvieno vyro pareiga — viso-
mis jmanomomis priemonémis ginti savo
Seima, namus, savo tévyne. Jeigu aktyvi
kariné gynyba buty nejmanoma dél
religiniy, moraliniy ar kitokiy jsitikinimy,
Lietuvoje jau seniai niekas nebekalbéty
lietuviskai, nei miesteliuose, nei mies-
tuose masy 2vilgsnio nebeuzZkliudyty
baZnyciy boksty smailés. GalbUt visa
Europa bty buvusi visiskai kitokia, jeigu
praeityje tikintys krikS€ionys baty venge
ginti savo Zzeme, kultara, tauta.

Viename savo interviu esate pasakes,
kad ,jei ne sovietiniai laikai, gal
niekada ir nebuciau tapes kunigu.
Mums, to meto jauniems Zmonéms, tai
atrodé kaip viena i§ pasiprieSinimo
sovietinei sistemai formy". Kaip
regite dabarties jaunimag, jaunuosius
Saulius? Jiems juk prieSintis lyg ir
néra kam.

Dabar priesintis néra kam, bet jie ir
rengiasi tam laikui, kai prieSas bus aiskus.
Mes nezinome, ar ateis tas laikas, ar
neateis, ir istorija pasisuks kitokia linkme,
taCiau kuo daugiau visuomeneés nariy bus
pasiruo$e ir budrds, zinos, kg reikia daryti,
tuo bus papras€iau suvaldyti neidvengia-
mai istiksiancig panika ir chaosa.

Labai dziaugiuosi matydamas paauglius,
jaunus zmones, kurie jsilieja j $auliska
veikla. Juk galéty mirkti socialiniuose
tinkluose ar be tikslo bastytis su draugais,
bet jie pasiryzo ta laisvg nuo mokymosi
atliekama laika, kurio ir taip ne tiek daug,
leisti prasmingai, iSmokti naudingy
dalyky, tvirtéti, gradintis.

r

3. Sauliy kapelionas visada
randa progy pasikalbéti, skelbti
Evangelija, katechizuoti.

4.  Manau, kad turiu buti
solidarus su Sauliais, turiu
buti vienas i§ jy", - sako
kun. E. Vijeikis.

LeidZziamas nuo 1920 m.

Paprastai sirdimi
jauciame, kada
pasirenkame teisingai,
ir tie pasirinkimai mus
savaime stiprina, veda
tolyn, gilyn, daro jtakqg
visam gyvenimui.

TRIMITAS Nr. 4 — 2026

] juos, jy tévus, uzauginusius tokius
$aunius jaunus zmones, turbat visi
zitrime su pasididziavimu ir dékingumu.
Né vienas nezinome, kokia ateitis, kokie
iSbandymai laukia, taciau jeigu atsiranda
patriotiskai nusiteikusiy, drasiy ir ryztingy
mokiniy, — tikrai galime bati daug
ramesni dél ateities.

0 ka jums asmenisSkai duoda bendrysteé
su Sauliais? Ar yra dalyky, kuriuos
jums atvéré misy organizacija ir ja
sudarantys Zmonés?

Dar nelabai daug laiko teko praleisti toje
bendrystéje, gal bity ir nelabai etiska
daryti kokias nors iSvadas, bet labai
aiSkiai pastebéjau, kad atsiranda daugiau
valios jveikti kasdienius darbus, tikslingiau
planuoju savo laika. AnksCiau budavo
taip: nespeju, ai, tiek to, numoju ranka,

ir tiek. Dabar tikrai atsiranda daugiau
ryztingumo padaryti viska iki galo.

Imponuoja ir Sauliy vienybeé, tvirtumas,
instruktoriy profesionalumas. Juk tai sava-
noriSka organizacija, daugelis turi Seimas,
mazy vaiky, atsakingus darbus, bet $tai
skiria laiko ir nemazai jeégy mokydami,
patys mokydamiesi, organizuodami,
dalyvaudami. Manau, kad daugelj gery
dalyky Sioje organizacijoje dar atrasiu.

KaZkur esu girdéjes posaki, kad
apkasuose ateisty nebelieka.
Ar su tuo sutinkate?

Posakis estetiskai grakstus, bet gali bti
ir atvirksc€iai. Dauguma zmoniy, susiddre
su realia mirties galimybe, neiSvengia
minciy apie anapusybe. Taciau jeigu
Zmogus netikintis, vargu ar karas, Ziaurds
iSbandymai pakeis jo jsitikinimus. Gali
atsitikti, kad baisiy patir€iy fone netikintis
Zmogus atsigrezia | Dieva — veikiamas
baimés, streso, o galbat iSgyvenes
stebuklingas issigelbéjimo akimirkas. Bet
gali net ir nustoti tikéjimo. Mes né vienas
nezinome, kaip pasielgsime istikus iSban-
dymams, negalime spekuliuoti kilniais

ir teisingais ZodZiais, nes gali atsitikti
visaip. Taip, dabar a$ stengiuosi islaikyti
Qyva ir tvirtg santykj su Dievu, tariuosi,

Sprendimg nulémé
ir noras prisidéti
prie visuotinés
gynybos, daryti tai,
ka galiu geriausiai.

+

kad nesuklupsiu atéjus iSbandymy
metui, neissigasiu. Bet realiai istikus ypac
dideliam stresui, — apie tai gali daugiau
pasakyti psichologai, — mes galime
pasielgti netikétai sau patiems. Blkime
sgziningi, ir tai pripazinkime.

Tévynés meilé, pasiryzimas jg ginti
ir tikéjimas - kaip regite Siy
dalyky santyki?

Man tie dalykai — tarsi mozaika, kurioje
visos dalys susijusios. Paprastai Sirdimi
jauCiame, kada pasirenkame teisingai,

ir tie pasirinkimai mus savaime stiprina,
veda tolyn, gilyn, daro jtakg visam
gyvenimui. Jau uzsiminiau pirmiau, kad,
jstojus j L3S, mano kasdienybéje atsirado
daugiau tvarkos ir valios atlikti rutininius
darbus. Viskas labai susije, ir tai néra vien
nuo realybés atitolusios sgvokos — jeigu
tau brangi Lietuva, negali likti abejingas
ir turi galvoti, kaip gali prisidéti prie jos
gynybos ir apsaugojimo. Kartu prady-
damas Dievo malonés, kad priimtum
sprendimus Jo 3viesoje, pasitikrintum tg
vidinj kompasa.

Sv. RaSte pasakyta: ,Atiduokite
tad, kas ciesoriaus, ciesoriui, o
kas Dievo - Dievui" (Mt 22, 21).
Ar lengvai sekasi atskirti Siuos
du dalykus? YpaC kai kalbame apie
Sauliskus reikalus.

Gal jau ir pasikartosiu, bet santykis

su Dievu yra viso gyvenimo Serdis,

ir tik i$ tos Serdies nusitiesia, iseina

visi kiti iSoriniai dalykai. Dél to turbit
didelés skirties ¢ia nedaryciau. Mano,
Sauliy kapeliono, tarnysté vos prasidéjo.
Galbdt dar neturiu daug patirties, galbat
po kiek laiko atsiskleis kiti dalykai.

Ko palinkétuméte Sauliams ir
ju artimiesiems?

Tegul visus Sauliy kelius lydi Dievo
palaima ir palaikymas. Atsiremkime

i Jj kaip j tvirta uola ir su Jo pagalba
jveiksime visus sunkumus arba rasime
geriausias kryptis, kaip juos apeiti. x
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»Atsparumo kodas:
Sauliai 360° ir sgmoningumas
informaciniy grésmiy akivaizdoje“
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NEMATOMAS FRONTAS:

KAI PERGALE KURIAMA DAR
PRIES PIRMA SUV])

Tekstas ir nuotraukos: ZIEZIRBA

Ar Zinojote, kad viena sékmingiausiy
kariniy ir informaciniy operacijy
Lietuvos istorijoje — 1923-iyjy
Klaipédos sukilimas — buvo laiméta
ne kulkomis, o idéja? Dar pries
kariams pajudant uostamiescio link,
erdvé pergalei jau buvo paruosta
pasitelkus diplomatija, informacijq ir
sumany naratyva®*.

10 LeidZziamas nuo 1920 m.

Pragjus daugiau nei Simtmeciui, kovo
14-3jq, Kaune Sauliai vél susirinko disku-
tuoti apie tai, kas Siandieniniame geopo-
litiniame teatre yra tikrasis Informaciniy
operacijy [,InfoOps®] ,aukso standartas”.
Siuolaikinis karas retai prasideda nuo arti-
lerijos salves. Mes gyvename ,karo tarp
zmoniy* [War Amongst the People] eroje,
kurioje musio laukas persikele | miesty
gatves, iSmaniyjy telefony ekranus ir,
svarbiausia, j paciy zmoniy protus. ,Karas
laimimas ar pralaimimas dar prie$§ pirma
Savj", — Sig fraze kaip leitmotyva naudoja
Vilniaus 1016-0ji informaciniy operacijy
Sauliy kuopa, Kaune organizavusi ambi-
cinga ,InfoOps dieng”.

KOGNITYVINE ERDVE: NAUJASIS
STRATEGINIS SMAIGALYS

Renginio organizatoriai Kaune karé ne
eilinio susirinkimo, o Siuolaikinio analitinio
centro ir specialiyjy pajegy Stabo
bendro darbo atmosfera. Tikslas aiSkus —
supazindinti brolius ir seseris Saulius su
tuo, kaip ,InfoOps* pajegumai — CIMIC,
OSINT, PSYOPS ir CYBER - keiCia opera-
cine aplinka.

Lietuvos $auliy sajungos [LSS] vadovybés
ir eksperty pranesimai nubrezé griezta
linija: ,InfoOps” néra tik ,viesieji rysiai*. Tai
kritinis pajégumas, formuojantis aplinka,
kurioje musis tampa pergale dar prie$
jam prasidedant. Kaip teigée 1016-osios
kuopos vadas Donatas Giknius, informa-
cija gali pajudinti tkstancius priesy ir
nukreipti juos ten, kur skris kulkos. Be Sio
paruo$iamojo darbo, ginklas téra gelezis.

INTELEKTUALINIS GINKLAS:
NUO CINGISCHANO IKI
SKAITMENINIO AMZIAUS

Kas i$ tiesy yra informacinés operacijos?
Tai — strateginis menas valdyti, saugoti ir
iSkreipti informacijg taip, kad oponentas
priimty jums palankius sprendimus né
nesuvokdamas, kad juo manipuliuojama.
Nors $iandien ,InfoOps" asocijuojasi su
auks$tosiomis technologijomis, jy Saknys
siekia seniausiy kary istorijos pradzia.
Dar prie$ 2500 mety karo genijus Sunzi
rasé, kad aukSciausias karo menas —
nugaléti priesa be msio, o Cingischanas
meistriSkai naudojo gandus apie savo
ordy Ziauruma tam, kad miestai kapitu-
liuoty dar nepamate pirmuyjy raiteliy.

TRIMITAS Nr. 4 — 2026

Siandien $i sritis evoliucionavo
kompleksine ekosistema, kurioje persi-
pina keturios kertinés disciplinos:

OSINT (Zvalgyba i$ atviry 3altiniy) —
leidzianti i§ mozaikos detaliy sudélioti
pilng priedo paveikslg;

CYBER - sauganti masy skaitmenines
arterijas ir trikdanti prie§o nervy sistemg;

PSYOPS - tiesiogiai atakuojanti opo-
nento valig priedintis;

CIMIC - kurianti pasitikéjimo tiltus tarp
kariuomenés ir visuomenés.

Tai nebéra tik ,pagalbinés funkci-
aukstosios mokyklos, tokios kaip West
Point [JAV], Sandhurst [JK] ar masy
Generolo Jono Zemaicio Lietuvos karo
akademija, Sias temas désto kaip

kritines ateities karininky kompetencijas. »

n
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1. 1016-osios kuopos vadas
D. Giknius kalba renginyje.

2. ,InfoOps diena" akimirkos.

»Mes ne tik stebime
procesus — mes
juos formuojame.
Ne ginameés, o
puolame®, — tokia
nuotaika uzbaigé
,InfoOps dieng®.

+
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,InfoOps"“ specialistas

Siandien yra prestiziné
pozicija, reikalaujanti
ne tik karinés
disciplinos, bet ir

giliy geopolitikos,
psichologijos bei
technologijy Ziniy.

.InfoOps" specialistas Siandien yra
prestiziné pozicija, reikalaujanti ne tik
karinés disciplinos, bet ir giliy geopoliti-
kos, psichologijos bei technologijy ziniy.
Tai — Siuolaikiniai ,nematomieji kariai®,
kuriy intelektinis svoris masio lauke daz-
nai tampa svarbesnis uz ugnies galia.

NUO UKRAINOS IKI GAZOS:
INFOOPS REALYBE

Vienas stipriausiy renginio akcenty —
zvilgsnis j Ukrainos patirtj. Mykhailo
Makaruk, Ukrainos ginkluotyjy pajégy
vyresnysis serzantas ir ,InformNapalm*
balsas, priminé, kad ,InfoOps” sukdré
Ukrainai erdve kovoti tada, kai pasaulis
jai davé vos kelias paras. Visi prisime-
name garsigsias Ukrainos Prezidento
frazes apie tai, kad jis ir jo vyriausybés
nariai Cia, Ukrainoje, ir niekur nesiruosia
trauktis. Prisimename atsakymg j pasid-
lyma evakuotis: ,Man nereikia pavézé-
jimo, man reikia ginkly.” Pasak Mykhailo
Makaruk, informaciniy operacijy svarba ir
rezultatai Siuolaikiniame kare itin

dideli: ,Joks kariuomenés padalinys, net
specialiyjy operacijy, per dvi savaites
nesunaikins 2500 RF Starlink'y — nei
artilerijos ugnimi, nei FPV dronais. Nie-
kada! Tokj jspudingg rezultata Ukrainoje
pasieke jungtinés kibernetiniy operacijy,
atviryjy $altiniy zvalgybos ir psichologi-
niy operacijy padaliniy pajégos.

Taciau diskusija neapsiribojo tik Ukraina.
Siandieninis Vidurio Ryty konfliktas patei-
kia dar brutalesniy pavyzdziy. Izraelio

ir ,Hamas" kare matome, kaip informa-
cinés operacijos tampa ,pagrindiniu
frontu®. Socialiné ziniasklaida Gazos
konflikte buvo paversta globaliu ginklu,
siekiant ne tik demoralizuoti priesa, bet
ir tiesiogiai valdyti naratyva, spaudziant
Vakary vyriausybes priimti vienokius ar
kitokius sprendimus. Tai jrodo, kad ,Info-
Ops" specialistai Siandien daro didesne
jtaka politiniam sprendimy priémimo
procesui nei sunkieji bombonesiai.

INFOOPS|

diena

Feoon

|
| Nuo 13:15 - 14:00

STRATEGINIS CIMIC SVORIS

Daug démesio renginyje skirta CIMIC
(Civiliy ir kariy bendradarbiavimo, angl.
Civil-Military Cooperation] funkcijai pagal
NATO AJP-3.19 doktrina. Siuolaikiniuose,
ypac miesty, konfliktuose (tokiuose

kaip Mariupolis ar Gaza) bitent CIMIC
specialistas yra tas, kuris uztikrina kariuo-
meneés efektyvuma. Be gebéjimo komu-
nikuoti su vietine valdzia, valdyti pabé-
géliy srautus ar saugoti kultlros pavelds,
kariuomené rizikuoja paskesti civiliniame
chaose, kuris yra parankus tik agresoriui.

1016-OJI KUOPA: INTELEKTUALINIS
LSS IR KARIUOMENES REZERVAS

Zvelgiant j renginio organizacija, sunku
patikéti, kad tai — savanoriska veikla.
1016-0ji informaciniy operacijy kuopa
dar karta jrodeé, kad Sauliy sajunga $ian-
dien yra progresyvi, intelektualiai stipri ir
technologiniams i$30kiams pasiruo3usi
organizacija. Tai Zzmonés, kurie savo sri-
tyse yra auk$ciausio lygio profesionalai —
nuo kibernetinio saugumo architekty iki
OSINT analitiky.

Jy Zinuté kitiems Sauliams buvo paprasta:
muasy pranadumas — greitis, tikslumas

ir kognityvinés erdvés valdymas. ,Mes
ne tik stebime procesus — mes juos
formuojame. Ne ginameés, o puolame®, —
tokia nuotaika uzbaigé .InfoOps dieng”.
Jei 1923-iaisiais Sauliy protéviai paruosé
erdve Klaipédos iSvadavimui, tai Sian-
dieniné Sauliy karta ruosia intelektualinj
skyda visai Lietuvai. Pergalé, kaip ir tada,
taip ir dabar, prasideda galvose.

AR ZINOJOTE, KAD?

OSINT (Open Source Intelligence): |zra-
elio-,Hamas" konflikto metu OSINT tyréjai
daznai paneigdavo dezinformacija apie
rakety smagius greiCiau nei oficialiosios
tarnybos, naudodami atvirus palydovinius
duomenis ir geolokacija.
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PSYOPS ir ,, TikTok* karas: Vidurio
Rytuose pirma kartg matome tokio
masto ,TikTok" karo reiskinj, kur vaizdo
jraSai kuriami ne pramogai, o kaip
psichologinio spaudimo priemoné
oponento kariams ir jy Seimoms.

CIMIC ,, Tylusis palaikymas“: NATO
doktrinoje Silent Support (liet. tylusis
palaikymas) yra siekiamybé — tai
bilsena, kai vietiniai gyventojai galbt
neremia kariuomenés aktyviai, tatiau
netrukdo jos operacijoms. Tai
pasiekiama tik per auksto lygio CIMIC
diplomatinius jgtdzius.

CIMIC UA ,,Evakuacija 200“: Ukraina
sukaré unikaly projekta zuvusiy kariy
kdny paieskai ir grazinimui. Tai parodé,
kad CIMIC funkcija yra gyvybiskai svarbi
ne tik operacijy sekmei, bet ir tautos
rezistencinei dvasiai iglaikyti. Sios pamo-
kos Siandien jau analizuojamos karo
mokykly vadovéliuose.

r 1
3. Renginys ,InfoOps diena" Sauliy
sgjungoje organizuotas pirmg, bet

tikimés ne paskutinj karta.

L -
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4. Klaipédos kraSto sukiléliy
Stabas. Viduryje sédi -

J. Polovinskas-Budrys. IS Vytauto
Didziojo karo muziejaus.
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* 1923 m. Klaipédos sukilimas-kariné
operacija nebuvo stichiskas vietiniy
gyventojy sukilimas — tai buvo viena
geriausiai suplanuoty ir slapciausiy Lie-
tuvos tarpukario geopolitiniy operacijy.

Stai pagrindiniai jos sumanytojai ir
vykdytojai, kurie ,nematomame fronte*
parenge dirva pergalei:

1. PAGRINDINIS STRATEGAS
IR ,,SMEGENYS*:
ERNESTAS GALVANAUSKAS

Tuometinis Lietuvos Ministras Pirmininkas
ir uzsienio reikaly ministras.

Vaidmuo: Jis buvo pagrindinis operaci-
jos architektas. E. Galvanauskas suprato,
kad Lietuva negali tiesiogiai paskelbti
karo Pranciizijai (kuri tada valde Klai-
péda], todel sugalvojo ,sukilimo®
scenarijy.

Diplomatinis manevras: Jis sugebéjo
slapta susitarti su Vokietija (kad $i netruk-
dyty] ir net gauti neoficialy Soviety
Rusijos palaikyma, kad Lenkija nedrjsty
pulti Lietuvos i§ nugaros.

2. KARINIS VADAS:
JONAS POLOVINSKAS-BUDRYS

Lietuvos Zvalgybininkas, kontrzvalgybos
virsininkas.

Vaidmuo: Jis buvo paskirtas operaci-
jos kariniu vadu. Siekdamas iSvengti
tiesioginiy sasajy su Lietuvos kariuo-
mene, pasikeité pavarde j Budrj [tapo
Jonu Budriu] ir vadovavo ,Ypatingosios
paskirties rinktinei*.

Veiksmas: Jo vadovaujami kariai (per-
rengti civiliais drabuziais, su raiSciais
ant rankoviy ,MLS" — Mazosios Lietuvos
sukilélis] per kelias dienas perémé
Klaipedos kontrole.

TRIMITAS Nr. 4 — 2026

3. IDEOLOGINIS VARIKLIS:
VINCAS KREVE-MICKEVICIUS

Garsus radytojas, tuo metu — Lietuvos
Sauliy sajungos (LSS] pirmininkas.

Vaidmuo: Jis buvo vienas kar3&iausiy
operacijos 3alininky. Batent Sauliy
sgjunga tapo ta jéga, kuri suteiké ope-
racijai ,liaudies sukilimo* jvaizdij.

Indélis: V. Kréve-Mickevicius organi-
Zavo savanorius Saulius, rapinosi jy
moraliniu nusiteikimu ir propaganda.
Jis spaudé vyriausybe veikti ryztingai,
kol proga nebuvo praleista.

4. VIETINIS ,,SUKILIMO VEIDAS*:
ERDMONAS SIMONAITIS

Mazosios Lietuvos lietuvininky veikéjas.

Vaidmuo: Kad pasaulis patikéty, jog
sukilimas yra vietinis, reikéjo vietiniy
lyderiy. E. Simonaitis tapo Vyriausiojo
Mazosios Lietuvos gelbéjimo
komiteto pirmininku.

Veiksmas: Jis pasiradé deklaracijas,
kuriomis prasé Lietuvos pagalbos ir
skelbé apie Klaipédos krasto prisi-
jungima prie Lietuvos. Tai suteiké
operacijai teisinj ir moralinj pagrinda
tarptautinéje erdvéje.

5. DIPLOMATINIS UZNUGARIS:
JURGIS SAULYS

Lietuvos pasiuntinys Berlyne.

Vaidmuo: Jis atliko milziniskg darba
derédamasis su vokiediais. Vokieti-
jai tuo metu labiau patiko lietuviska
Klaipéda nei prancuzy valdoma ar
lenky jtakon galinti patekti teritorija,
todel J. Saulys uztikrino, kad vokied&iai
ne tik netrukdys, bet ir slapta parduos
Lietuvai ginkly operacijai vykdyti.
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KODEL TAI VADINAMA VIENA
SEKMINGIAUSIY LIETUVOS
INFORMACINIY OPERACIIY?

1. Naratyvas: Pasauliui buvo pateikta
versija, kad tai vietiniy gyventojy sukili-
mas prie§ prancuzy administracija.

2. Maskuoté: Lietuvos reguliariosios
kariuomenés kariai nusisege antpedius
ir vilkéjo civiliy rabus.

3. Laikas: Operacija pradéta tada,
kai Prancizija buvo uzsiémusi Raro
krize ir negaléjo skirti dideliy pajegy
Klaipédai ginti.

Si operacija iki 3iol laikoma viena
sékmingiausiy Lietuvos istorijoje, nes
minimaliomis aukomis (zuvo 12 lietuviy,
2 prancilzai ir 1 vokieciy policininkas)
buvo pasiektas strateginis tikslas —
Lietuva tapo jarine valstybe. x
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,OYVA. NEPRIKLAUSOMA. LAISVA."“
KONFERENCIJA, KVIECIANTI GALVOTI APIE ATEIT]

Tekstas: DOVYDAS VOROBLIEVAS,
ALMINAS SINEVICIUS,
AISTE DAMBRAUSKAITE
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1. Diskusija ,Istorija nesibaige,
tik ar ji kartojasi? Europos tauty
ateitis karo fone".

=

2. Konferencijos ,Gyva. Nepriklausoma.

Laisva." klausytojai.

-

Kovo 19 d. Signatary namuose

vyko Lietuvos Sauliy studenty
korporacijos ,,Saja“ organizuota
konferencija ,,Gyva. Nepriklausoma.
Laisva.“. Tai jau tradiciniu tapes
korporacijos renginys, taciau Siemet
jis igavo nauja kryptj — pirma kartq
buvo atvertas platesnei visuomenei.
Sis sprendimas leido ne tik iSplésti
auditorija, bet ir praturtinti diskusijas
skirtingomis patirtimis bei poziuriais.

LeidZziamas nuo 1920 m.

Nors aptartos temos
buvo sudétingos,
kartais net niurios,
diskusija baigési
pozityvia mintimi —
istorija néra
neiSvengiama, o
ateitis priklauso nuo
musy sprendimy,
pilietiSkumo ir
gebéjimo veikti.

Konferencijos tema Siemet buvo orien-
tuota j ateitj, jg nagrinéjant per jvairias
prizmes — nuo Zmogaus ir technologijy
santykio iki istorijos, politikos bei Europos
geopolitiniy perspektyvy. Tokia temy
jvairove atspindi tiek Lietuvos Sauliy
sgjungos, tiek pacios korporacijos ,Saja*
bendruomeneg, kurioje susitinka skirtingy
sriCiy zmonés. Batent $is Ziniy ir patirCiy
dalijimasis tampa esmine vertybe,
leidziancCia augti ne tik individualiai,

bet ir kaip bendruomenei.

| istorine erdve susirinko apie

30 dalyviy — tiek korporacijos nariy, tiek
studenty ir smalsiy klausytojy. Renginj
pradéjo korporacijos pirmininké Aisté
Dambrauskaité, pakvietusi susirinkusiuo-
sius ne tik paminéti Lietuvos nepriklau-
somybeés atkarimo laikotarpj, bet ir kartu
pazvelgti j Siandienos i$SUkius bei ateities
kryptis. Konferencijg profesionaliai ir
jaukiai moderavo Karolina Kinderyté.

Pirmojoje renginio dalyje klausytojai
iSgirdo du pranesimus, atskleidusius
skirtingus, taCiau tarpusavyje susijusius
ateities aspektus. Verslo ir dirbtinio
intelekto entuziastas Evaldas Krampas
perskaité praneSima ,Koda raso Al.

Kas tada esi tu?“. Jis aptaré, kaip genera-
tyviniai modeliai keiCia kdrybinius
procesus — idéjos ir pirmieji sprendimai
Siandien gali bati sugeneruoti per kelias
sekundes, o Zzmogaus vaidmuo vis daz-
niau tampa susijes su uzklausy formavimu
ir rezultaty vertinimu. Prane$éjas taip pat
kélé svarbius klausimus apie autoryste,

TRIMITAS Nr. 4 — 2026

atsakomybe bei intelektine nuosavybe,
pabréZzdamas, kad technologijos turi bati
naudojamos atsakingai, neprarandant
Zmogaus vertés.

Antrgjj pranesima skaité Seimos
gydytoja ir Vilniaus universiteto dok-
toranté Agné Misiaté. Savo pranesime
.Neribotas gyvenimas — trukmés ir
kokybés revoliucija“ ji kvieté pazvelgti
i ilgaamziskuma ne tik per gyvenimo
trukmés, bet ir kokybés prizme. Pasak
jos, ilgéjantis gyvenimas suteikia naujy
galimybiy, taciau kartu kelia i$8akiy —
bdtina investuoti j prevencija, ankstyva
diagnostika ir psichosocialine gerove.
Technologijos, tokios kaip nuotoliné
sveikatos stebésena ar personalizuota
medicina, gali tapti svarbiais jrankiais,
taCiau medicinoje jos neturéty pakeisti
Zmogisko rysio.

Kulminaciné konferencijos dalis buvo
diskusija ,Istorija nesibaigé, tik ar ji
kartojasi? Europos tauty ateitis karo fone”.
Joje dalyvavo istorikas Norbertas Cer-
niauskas, politologé Margarita Seselgyté
ir publicistas Donatas Puslys. Diskusijoje
buvo nagrinéjami klausimai apie istoriniy
procesy pasikartojima, demokratijy
atsparuma, dezinformacijos grésmes
bei Europos saugumo ateitj. Nors
aptartos temos buvo sudétingos, kartais
net nidrios, diskusija baigési pozityvia
mintimi — istorija néra neiSvengiama, o
ateitis priklauso nuo masy sprendimy,
pilietiSkumo ir gebé&jimo veikti.
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Diskusija sulauké didelio susidoméjimo ir
tapo intelektualiniu vakaro centru. Daly-
viai aktyviai jsitrauké, kélé klausimus, o
pokalbiai tesési ir neformalioje aplinkoje
po renginio. Ypac daug démesio sulauké
dezinformacijos, energetinio saugumo ir
visuomeneés atsparumo temos-klausimai,
kurie Siandien yra aktualUs kiekvienam.

Konferencija paliko jspudj ne tik dél
savo turinio, bet ir dél asmeniniy
jzvalgy, kurias i§sine3é dalyviai. Viena

i§ svarbiausiy mincgiy — atsakomybé
naudojantis dirbtiniu intelektu ir dalijantis
informacija. Taip pat i3ry3kéjo sveikatos
svarba kasdienybéje bei bitinybé
kritiSkai vertinti informacija, ypac
Svietimo kontekste.

Tokie renginiai parodo, kad bendruo-
meneé yra gyva tol, kol ji diskutuoja,
mokosi ir ieSko atsakymy j sudétingus
klausimus. ,Saja“ dar karta jrodé, kad gali
bati erdve ne tik tradicijoms puoseléti,
bet ir aktualioms temoms nagrinéti.

Organizatoriai dékoja visiems pranesé-
jams, diskusijos dalyviams, moderatorei,
renginio iniciatoriams ir, svarbiausia,
dalyviams, kuriy smalsumas ir jsitraukimas
kdré Sio vakaro atmosfera. Tikimasi, kad
ateityje tokiy atviry ir visuomenei skirty
renginiy bus dar daugiau.

Laisvé yra gyva tol, kol apie ja kalbame,
ja saugome ir kuriame. Iki kity susitikimy. x



| PSICHOLOGINIS ATSPARUMAS

R LYDE

Tekstas: DR. MYKOLAS SIMAS POSKUS

Kai kalbame apie pilietiSkuma,
visuomenés saugumg ir atsparumg —
lyderysté ir komandiné dvasia yra
labai svarbis momentai.

Lietuvos Sauliy sajunga, pasizyminti savo
pareigine hierarchija, subordinacija ir
narius vienijanciu tikslu bati pasiruo-
Susiems padeéti ir ginti, yra geriausias
pavyzdys, kur Sie dalykai egzistuoja ir kur
ju neabejotinai reikia. Bet prisiminkime,
kad esprit de corps ir lyderysté néra

vien grazus ZodZiai — uz jy stovi labai
konkretds reiskiniai ir savybés. Tai yra ir
turéty islikti Sauliy kasdienybe, nes nuo
to priklauso darbo kokybé, motyvacija,
fizinis ir emocinis pasirengimas daryti tai,
k3 reikia, — tada, kai reikia.

Visi mes tapome $auliais dél vidinés
motyvacijos, dél noro bati pasirengu-
siems padéti. Tai reikalauja iS masy gebé-
jimo dirbti vieningai, greitai, pasitikéti
vadais ir nedvejoti. Tq gerokai lengviau
pasiekti, jei vadai demonstruoja lyderio
bruozus ir ne tik duoda nurodymus, bet
ir rodo pavyzd]. Paprastas, galbat Siek
tiek primityvus, pavyzdys yra rikiuotés
pratybos, kuriose vadai ne tik nurodo,
ne tik moko, bet ir patys Zygiuoja kartu
su rikiuote. Vienas i$ lyderio bruozy,
pastebéjus daromas klaidas, yra padéti
jas iSspresti, net jei tai daroma grieztai,
taCiau pagarbiai, draugiskai, galbat
Smaik3sciai, bet neprarandant autoriteto.
Lyderis globoja tol, kol iSmokstame,
tuomet kelia lGkescius ir ugdo pavyzdZiu.
Tada bdryje vystosi ir komandiné dvasia,
kuri visus sujungia noru pasiekti tikslg ne
individualiai, bet visiems kartu, atsiranda
vidiné mentorysté ir palaikymas tarp
bario Sauliy.

YSTE

Pradedama jsisgmoninti, kad bendras
tikslas gali bati pasiektas ne pavieniy
$auliy pastangomis, o bendru viso burio
darbu, kad ir kokias uzduotis atlikty atskiri
burio $auliai.

Geras lyderis pasizymés emociniu
stabilumu — gebéjimu j situacijas
reaguoti ramiai ir efektyviai, net kai jos
yra sudétingos. Tai ypacl svarbu situaci-
jose, kai sprendimus reikia priimti greitai,
neuztikrintomis salygomis. Bet tai jokiais
bldais nereiskia, kad lyderis turi bati
$altas ir atsiribojes. Jis turi buti uztikrintas
ir gebantis suprasti, kaip jauciasi jo
nurodymus gave 3auliai. Cia kalbama

ir apie supratima, kai Sauliams reikia
daugiau pagalbos ar tikslumo. Lyderis
geba suprasti, su kuo jo komanda gebés
susitvarkyti, ir jg valdo efektyviai, pagal
jos pajégumus ir kompetencijas.

Lyderystéje negali bati nuvertinamas
empatijos vaidmuo. Sauliai yra labai
jvairls zmonés, su labai jvairiais
gebéjimais ir patirtimi. Tad individualus
kiekvieno komandos $aulio supratimas
ir gebéjimas teikti nurodymus, kurie
iSnaudoty Saulio stiprybes, ne tik padeda
siekti komandinio tikslo, bet ir padeda
Sauliui atrasti savo vieta. Taip dar
labiau pastiprinama komandiné dvasia
ir viso vieneto pajégumas tinkamai
atlikti uzduotis.

Lyderis turi bati autentiskas, nebijoti
parodyti save. Toks lyderis bus
suprantamas ne kaip formalus, jsakymus
duodantis, vadas, bet kaip zmogus. O tai
skatina nurodymus vykdyti ne tik todél,
kad taip reikia, bet ir dél to, kad viduje
jautiesi jsipareigojes nenuvilti zmogaus,
kuris tau padovanojo savo laika ir
pastangas, kad iSmokyty ir paruosty tave
pacioms jvairiausioms situacijoms.

Kai kurie zmonés nattraliai yra

lyderiai dél savo vidiniy savybiy, bet

tai nereiskia, kad lyderiu negalima

tapti. Sios kompetencijos, kaip ir visos
kitos, yra ugdytinos ir jas praktikuojant

— sékmingai iSsiugdomos. Vadinasi,
greta iSvardyty lyderio bruozy, taip pat
reikéty siekti nuolat tobulinti bendravimo
jgudzius, gebéjimag iSklausyti ir suprasti
kitus. Vady nurodymai turi badti vykdomi,
taciau lyderiu yra pasitikima; tai sumazina
dvejones vykdant nurodymus.

Geras lyderis
pasizymeés emociniu
stabilumu — gebéjimu
j situacijas reaguoti
ramiai ir efektyviai,
net kai jos yra
sudétingos.

Dél to svarbu kurti pasitikéjimo atmosferg
tiek atskiruose Sauliy vienetuose, tiek
puoseléti jg tarp visy broliy ir sesiy Sauliy.

Komandiné dvasia néra savaime
atsirandantis dalykas. Tam, kad ji atsirasty,
reikalingos bendros patirtys, bendri
i880kiai, bendri tikslai. Sauliy sajunga tikrai
pasizymi tuo, kad tokiy situacijy ir veikly
ten gausu, taciau patiriant sudétingas
situacijas didéja ir konflikty rizika. O
konfliktai, geriausiu atveju, tarp konflik-
tuojanciy pusiy turéty bati sprendziami
draugidkai. Jei taip iSspresti konflikto
nepavyksta, tuomet lyderio vaidmuo irgi
tampa itin svarbus, nes jis gebés jsigilinti
i konflikto esme ir Zinos, kad reikia spresti
situacijg, o ne ieskoti kalty. Siekiamybée
yra tai, kad po konflikto iSsprendimo abi
konfliktuojancios puses jausis suprastos
ir ne tik neliks susipriesinusios, bet sukurs
geresnj tarpusavio santykj einant bendro
tikslo link.

Galy gale, lyderysté néra vien vado
atsakomybeé. Sauliai, i$naudodami savo
stiprybes, kai dirba vienete, gali ir turéty
prisiimti lyderio vaidmenis ten, kur tai
yra tinkama ir padeda efektyviai siekti
bendro tikslo. Vadas yra lyderis, kuris turi
formalig galig duoti nurodymus, taip pat
neformalig galig jkvépti. Jis komandos
viduje neturi formalios galios, bet jkvepti
ir padéti — visada gali ir turéty tai daryti.
Tai kuria uztikrintumo jausma komandoje,
nes spontaniski lyderiai, reikalingi
vienose ar kitose situacijose, suteikia
uztikrintumo ir prisideda prie bendro
komandos mokymosi efektyvumo bei

darnaus veikimo. x
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MOBILIZACIHOS IR
PILIETINIO PASIPRIESINIMO
DEPARTAMENTAS KVIECIA

Geguzeés 9 d. susitikime
»PilietiSkumo zaidynése*
Kédainiuose

2026 m. geguzes 9 d. Kédainiy miesto
parke (). BasanaviCiaus g. 2, Kédainiai)
vyks Mobilizacijos ir pilietinio pasi-
priesinimo departamento prie Krasto
apsaugos ministerijos (MPPD prie KAM]),
kartu su Kédainiy miesto savivaldybe,

organizuojamos ,PilietiSkumo zaidynés".

PilietiSkumo zaidyniy tikslas — ugdyti
neabejingus ir nelaimés atveju reaguoti
pasiruosusius bendruomenés narius,
vienijant ir apmokant gyventojus bei
suteikiant jiems specialiyjy Ziniy ir
gebéjimy tinkamai veikti jvairiy kriziniy
ir ekstremaliy situacijy metu. Zaidynése
gyventojy komandos atliks kariskiy,

\%plLlE Tijg
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o e -
n Ia LIETUVOS KULTUROS
SOSTINE 2026
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A :
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pilietinio pasiprie$inimo instruktoriy
bei kity $alies institucijy parengtas
praktines uzduotis. Interaktyviomis
priemonémis jtraukti gyventojai geriau
supras pilietiSkumo reikSme, pilieciy ir
valstybés institucijy bendradarbiavimo
svarba kriziy metu.

LPilietiSkumo Zaidynes* MPPD prie KAM,
kartu su miesty savivaldybémis, rengia
nuo 2022 m. Praéjusiais metais jos vyko
Rudaminoje, Vilniaus r.; 2024 m. —
TelSiuose ant Zakso kalno; 2023 m. —
Pasvalyje, Kultdros ir poilsio parke;

0 2022 m. — Kaune Tvirtovés VI forte.
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Kédainiy P\!z-;‘%%ggo

rajono savivaldyhbe
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APIE ,APSINUODIIMA"

INFORMACIJA. TIKRA ISTORIA

Tekstas: JORATE STANKOVIENE

1. Siandieniniame informacijos
chaose ,apsinuodijimas"
informacija gali iStikti daZng.

L -

VISKAS PRASIDEJO NUO
ASTUONIOLIKMETES MOKSLEIVES

Ji buvo tikras spinduliukas, ateities
lyderé, nepaprastai Sviesus Zzmogus —
optimisté, vizionieré. Tokia mergina,
kuri nuodirdziai tiki, kad pasaulis gali
bati geresnis.

Ji prisijungé prie ziniasklaidos
monitoringo ir analizés bendrovés
.Mediaskopas” kaip tradicinés zinias-
klaidos stebétoja. Jos funkcija — tikrinti,
ar dirbtinis intelektas teisingai atrinko ir
suklasifikavo portaly, zurnaly ir spaudos
straipsnius. Ji neturéjo skaityti straipsniy
kaip knygos ar gilintis j turinj — tik
perzvelgti, ar uzduotis atlikta teisingai.
Techninis darbas. Toks buvo jos
pirmasis darbas — nuotoliu ir labai

jai tinkamu grafiku.

Nekantriai laukiau musy susitikimo po
dviejy ménesiy, kai sutartis baigési,

nes mergina tikrai be galo pozityvi ir
ikvepianti. Staiga ji atéjo lyg kas Zzmogy
bty pamaine — itin negatyvi, nusivylusi,
uzgesusi. Pradéjo kalbéti apie ateitj
taip, lyg jos nebdty. Pasaulis jos akyse
atrodé tamsus ir beviltiskas: ,jos karta
neturi ateities — jei ne karas, tai globalus
atdilimas, beprasmiska ir beprotiskai
brangu turéti vaiky, o ir mokytis néra
prasmeés, nes dirbtinis intelektas pakeis
pasaulj ir Zmonés taps nereikalingi®.

MES UZGESINOME JOS SVIESA
JOS SVAJONIY DARBE?

Puoliau aiskintis, kas galéjo nutikti. Juk

ji net neskaité straipsniy itin iSsamiai,

tik permesdavo juos akimis. Dar svar-
biau - tai buvo straipsniai i$ tradicinés
Ziniasklaidos, parasdyti profesionaliy
zurnalisty. Per du ménesius ji perzitréjo
tik daugiau nei 13 000 straipsniy.

Jei per du ménesius 3viesi, optimistiska
mergina gali taip pasikeisti nuo pro-
fesionalios Ziniasklaidos srauto, tai kas
vyksta su mumis visais, kurie gyvename
nuolatiniame informacijos ir socialiniy
medijy sraute?

Pradéjau stebéti save bei aplinkinius

ir viskag kvestionuoti. O kas, jei prastas
miegas, negatyvas, dirglumas, nerimas,
lengvai uzverdancios emocijos ir net
sapnuose sprendzZiamos problemos,
nuo kuriy pabusdavau pavargusi,

yra ne amziaus, hormony, nuovargio
darbe ir ripesciy Seimoje padarinys?
Juk simptomai yra identiski jos simpto-
mams, o mudvi skiria deSimtmecdiai,

ir mes iSgyvename visiskai skirtingas
gyvenimo situacijas.

PRADEJAU TYRINETI
»APSINUODIJIMA“ ZINIASKLAIDA

Sgmoningai ieSkojau ir tyrinéjau kuo
jvairiausias nuomones ir tyrimus, kad
nepatekd&iau j Daningo-Kriugerio efekto
Lkvailumo vir§tne®, kur turi ribotg supra-
timg apie svarbig situacija, bet pagaliau
randi suprantamus atsakymus, o algori-
tmai tave jsuka j debesj, kuris patvirtina
tavo Zinojima, nepalikdamas erdvés kitai
nuomonei. Tada tampi pseudoeksperte
ir uzsidarai tame bokste, akla ir kurcia,
nes tolimesnis ieSkojimas nesuteikia tokio
komforto kaip visaZinysté, ypac jei randi
bendraminciy. Tolesnis ieskojimas vercia
vél klaidzioti po nerimo slénj, kol nutiks
nudvitimo akimirka, ir viskas it délione
susidélios j suprantama paveiksliuka.

LeidZziamas nuo 1920 m.

Tada supratau
dalykaq, kuris is
pradziy pasirodé
labai paprastas, —
Siame informacijos
chaose reikia
pradéti saugoti savo
emocijas taip, kaip
saugome pinigus.

Daugelis pasirenka taip patogiai uzstrigti,
net jei ten pilna klaidy.

ISkeliavau | tg nerimo slénj. Kai atmeciau
senatve ir hormonus [mano ,kvailumo
vir§ané“], nutiko keistas dalykas — man
pasidaré ramiau. Ne todél, kad supratau
daugiau, o dél 1o, kad dingo poreikis
viska zinoti ir turéti tvirta pozicija.

Tuo paciu metu pasaulinéje ziniasklaidos
monitoringo konferencijoje igirdau
stipry pranesima apie naratyvy kara.
Apie tai, kaip Siuolaikinése informacinése
kovose stiprios emocijos tampa svarbes-
nés uz faktus.

NARATYVUY KARE NUTINKA KEISTAS
DALYKAS

Naratyvy kare pusés susipriesina ir
VisSOS turi savo tvirtus argumentus.

Pavyzdziui, viena puse tiki, kad juodoje
dézéje esantis katinas yra gyvas. Kita, kad
katinas mires. Jie kaunasi kaip beprodiai,
jrodinédami vienas kitam savo tiesas.

Kai déze atidaro, tiesa nebéra svarbi — jg
visada galima paaiskinti sgmokslo teorija.
Jei katinas gyvas, tvirtinama neva juos
sukeité, o jei mires — nuzudé prie$
atidarant déze.
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Abi pusés jauciasi teisios, nes j savo
versijg investavo per daug emocijy,
ir tai tapo jy identiteto dalimi.

Tada supratau dalyka, kuris i$ pradziy
pasirodé labai paprastas, — Siame infor-
macijos chaose reikia pradéti saugoti
savo emocijas taip, kaip saugome
pinigus. Juk jeigu masy stiprios emocijos
tapo nauja valiuta, a$ ja nesidvaistysiu
kaire ir j deSine — juk neatiduodu savo
santaupy telefoniniams suk&iams.

SKAICIUOKIME SAVO EMOCIJAS
TAIP, KAIP PINIGUS

Mes mokame skaiCiuoti pinigus. Galvo-
jame, ar verta pirkti vieng arba kitg daikta,
ar investicija atsipirks. Tagiau emocijas
daznai leidziame be jokio skaiiavimo —
ginuose, socialiniy tinkly komentaruose,
nerimaudami dél dalyky, kuriy

negalime pakeisti.

Emiau emocijas traktuoti kaip pinigus:
kuo stipresné emocija — tuo didesni
pinigai. Ir atradau labai paprasta metoda
— kai tik pajuntu, kad emocijos kyla arba
situacija gali jtraukti j drama, sakau sau
,STOP!" Tada sau uzduodu kelis klausi-
mus: ar tai man tikrai svarbu? Kokia bus
emociné kaina? Kokios yra alternatyvos ir
ko a8 i tikryjy noriu Sioje situacijoje?

Stebiu save: jei emocijos kyla iki
nepatogios ribos, sakau ,STOP". Tos
kelios sekundés yra batinos kardCiui
numusti. Tada vertinu situacija: ar galiu
realiai kg nors pakeisti? Tarkime, negaliu
turéti jtakos nei Trumpo, nei Putino, nei
Irano karui, nei naftos kainoms. Priimu,
kad pasaulis, deja, yra toks, ir galvoju,
kaip galiu prisitaikyti ir kg realiai galiu
padaryti, kas priklauso nuo manes? O
kai prasideda vertinimas ir planavimas,
emocijos dazniausiai nurimsta.

Gera jausti, kad valdai situacija.

INFORMACIJOS DOZAVIMAS

Dozuoju informacijg: atsirenku 3altinius,
darau detoksikacijg be socialinés
medijos, leidziu sau ,paskrolinti ribota
laika ir ieSkoti informacijos man aktualia
tema. Stabdau, jeigu ji ima kartotis kitame
Saltinyje. RuSiuoju, tikrinu, stabdau. Cia
kaip su maistu — juk nevalgome visko

i$ eilés be riby. Su informacija yra tas
pats. Mes turime pasirinkima ir prievole
rapintis savo psichine sveikata.
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Gera bty kontroliuoti pasaul; ir tai, kad
jis bdty labiau prognozuojamas. Bet
taip néra. Taciau visada gali kontroliuoti
savo reakcijg j jj — pasirinkti pasekmes.
Tai sugrgzina galia ir ramybe, praplecia
horizontus, iSleidzia i$ narvo, leidzia
iSbandyti ribas. Jeigu stebi savo emo-
cines reakcijas ir sugebi laiku sustoti,
jautiesi saugiau. Taip renkiesi tu, 0 ne
uz tave. Tu nebeprarandi kontrolés.

Tos merginos ,apsinuodijimas” padéjo
man pamatyti savo ,apsinuodijimg”.
Matau jj ir kituose, todél saugau savo
stiprias emocijas. Kartais pasirenku

jas stipriai iSleisti. Bet Cia svarbiausias
zodis ,pasirenku®, 0 ne tai, kad mane
iSprovokuoja ir apiplésia.

Saugokime savo emocijas ir vidinius
resursus — badami ramds mes esame
atsparesni informacijos manipuliacijoms.x

| MEDIA
FUND
N | | LITHUANIA

»Atsparumo kodas:
Sauliai 360° ir sgmoningumas
informaciniy grésmiy akivaizdoje“

PROJEKTA 15 DALIES FINANSUOJA
MEDIJY REMIMO FONDAS



| KIBERNETINIS SAUGUMAS

APIE SLAPTA NARSYMO
REZIMA DAUGELIS TURI

KLAIDINGA |SIVAIZDAVIMA:

EKSPERTAS PAAISKINO, KOKIA JO
TIKROIJI PASKIRTIS

Rubrika ,,Kibernetinis saugumas*
rengiama bendradarbiaujant su
oficialiu ESET atstovu Lietuvoje
»NOD Baltic*.
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1. Projekto ,Women4Cyber Lithuania"
koordinatoré Alina Kijerul.

2. ,Baltimax" vyresnysis
kibernetinio saugumo inZinierius,
ESET specialistas Lukas Apynis.

L
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Slaptas rezimas
padeda paslepti
narSymo pédsakus
nuo kity Zmoniy,

kurie gali naudotis
tuo paciu kompiuteriu,
taciau Sio rezimo
galimybés daznai
suprantamos
klaidingai.

BUty gerai, jei nardant internete jsijungus
slaptgjj rezima bty galima apsigaubti
lyg kokiu Hario Poterio neregimuoju
apsiaustu ir tapti nematomiems, taciau
realybéje ,inkognito® rezimas suteikia
kur kas maziau privatumo, nei daznai
isivaizduojama. ,Baltimax” vyresnysis
kibernetinio saugumo inzinierius

ir ESET ekspertas Lukas Apynis paaiskina,
kokia i3 tiesy yra Sio nardyklés rezimo
paskirtis ir kokiais mitais apie jj vis dar
tiki vartotojai.

1§ tikryjy Sis ,apsiaustas” veikia gerokai
kukliau nei magiskasis i$ filmy.

Si tema pastaraisiais metais sulauké

ir teisinio démesio. 2024 m. ,Google*
sutiko istrinti milijardus duomeny jrady,
susijusiy su vartotojy narSymu ,Chrome”
slaptuoju rezimu, po kolektyvinio ieski-
nio Jungtinése Valstijose. Byloje teigta,
kad vartotojai galéjo bati klaidinami
manydami, jog jy veikla Siame rezime
néra stebima.

KAS IS TIKRYJY VYKSTA, KAI
NARSYKLEJE |JUNGIAME
»INKOGNITO*“ REZIMA?

Technidkai slaptasis rezimas narsykléje
sukuria laiking nardymo aplinkg. Vartoto-
jas gali nardyti internete jprastai, taiau
nardymo istorija, slapukai, paieskos ar
formose jvesti duomenys jrenginyje
néra iS$saugomi.

.Narsyklé sukuria visiSkai naujq, izoliuotay
sesijg ir atidaro atskirg langa, kuriame
duomenys saugomi tik tol, kol jis
atidarytas. Kai langas uzdaromas, visa 3i
informacija i$ jrenginio pasalinama®, —
aiskina IT ekspertas L. Apynis.
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Slaptas reZzimas padeda pasléepti KADA ,INKOGNITO“ REZIMAS
narS§ymo pédsakus nuo kity zmoniy, IS TIKRYJY NAUDINGAS?
kurie gali naudotis tuo paciu kompiute-
riu, taciau Sio rezimo galimybés daznai Nors 8is rezimas daznai pervertina-
suprantamos klaidingai. mas, tam tikrose situacijose jis gali
bati praktikas.
Pastaruoju metu technologijy bendruo-
meneéje vis dazniau diskutuojama apie Pasak L. Apynio, slapto narSymo
slapto nar§ymo rezimo ribas. Projekto rezimas dazniausiai naudingas
Women4Cyber Lithuania“ koordinatore keliais atvejais:
Alina Kijerul neseniai $ig tema iskélé
ir socialiniame tinkle ,LinkedIn’, r 1
atkreipdama démesj, kad vartotojai 1. naudojantis bendru ar viesu
daZnai pervertina Sio rezimo suteikiama kompiuteriu ir siekiant nepalikti
anonimiskuma. narSymo istorijos;
LSvarbu suprasti, kad ,inkognito® néra 2. kai reikia vienu metu prisijungti
privatumo sprendimas visam internetui — prie keliy paskyry toje pacioje
tai tik vienas nedidelis narSymo funkcio- svetainéje;
nalumas®, — pabrézia A. Kijerul ir pateikia
vieng i$ pastaryjy mety pavyzdziy. 3. testuojant svetaines ar tikrinant
jy veikima be anksciau iSsaugoty
DIDZIAUSIAS MITAS — TARIAMAS slapukuy;
ANONIMISKUMAS
4. kai svarbu, kad narSymo duome-
Kaip aiskina L. Apynis, narSykléje jsijungus nys nebity iSsaugoti jrenginyje.
Jnkognito” rezima, vartotojo veikla vis tiek L

gali matyti lankomos interneto svetainés,
reklamos ir duomeny rinkimo bendroves
bei interneto paslaugy tiekéjas, o kai kuriais
atvejais — ir tinklo administratoriai, pavyz-
dziui, narSant per darbovietés ar viesgjj
belaidj interneto rys|. Taip yra todél, kad
slaptas narSymo rezimas neslepia vartotojo
IP adreso ar kity techniniy identifikavimo
duomeny, todél svetainiy administratoriai
gali matyti, i§ kur jungiamasi, kokia narSyklé
naudojama ar kokia operaciné sistema.

Be to, vis dazniau naudojamas vadi-
namasis narsyklés ,pir§to atspaudas”
(angl. browser fingerprinting), leidziantis
identifikuoti vartotoja pagal jvairius
techninius parametrus.

.IP adresg mato visi serveriai, o kiti
techniniai parametrai leidzia gana tiksliai
atpazinti vartotoja, net ir be slapuky®, —
aiskina L. Apynis.

Dar vienas daznas mitas — kad nar§ymas
slaptu rezimu apsaugo nuo sukciy laisky,
netikry svetainiy ar kenké&jisky nuorody.
Pasak kibernetinio saugumo zinovo,

$i nar§yklés funkcija grésmiy internete
neatpazjsta ir jy nesustabdo.

,Jei vartotojas paspaudzia sukciy
nuoroda ar patenka j netikrg svetaine,
pavojus islieka lygiai toks pats, kaip
narSant jprastu rezimu®, — teigia jis.

KAIP PADIDINTI PRIVATUMO LYG]|
INTERNETE?

Kaip jau supratote, jei norite daugiau
privatumo internete, vien ,inkognito*
rezimo nepakanka. Kibernetinio
saugumo zinovai L. Apynis ir A. Kijerul
rekomenduoja formuoti paprastus,
bet veiksmingus skaitmeninio sau-
gumo jprocius. Pasak jy, verta atkreipti
démesj j kelis pagrindinius dalykus:

— naudoti stiprius ir skirtingus
slaptazodzius skirtingoms paskyroms;

— jjungti dviejy veiksniy autentifika-
vima (2FA);

— kritikai vertinti gautas nuorodas ir
el. laiskus;

— apdairiai dalytis asmenine informa-
Cija internete.

Be to, kai kuriais atvejais papildoma
privatumo sluoksnj gali suteikti ir VPN
technologija, kuri uzsifruoja interneto
ry3j ir gali paslépti vartotojo IP adresa
nuo lankomy svetainiy. x
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Tekstas: ZIVILE STADALYTE
Nuotraukos: EIMANTAS GENYS

ANT STIPRIU PECIU*“:

PULKININKAS R. DUMBLIAUSKAS APIE TAI,
KOKS KARININKAS REIKALINGAS SIANDIEN

Lietuvos karo akademijoje tesiame
pokalbj su pulkininku Ri¢ardu Dumb-
liausku. Pirmojoje dalyje kalbéjome
apie valstybés gynybos logika, balansg
tarp technologijy ir Zzmogaus, tarp

visuomenés nuostaty ir realiy galimybiy.

Antrojoje pokalbio dalyje démesys
natdraliai krypsta j tai, kas yra visy
struktary ir strategijy centre — j Zmogy.

r 1

1. Pulkininkas Ricardas Dumbliauskas -
1991 mety sausio 12 diena
AuksSCiausiojoje Taryboje prisiekes
savanoris, SKAT (KASP) skyriaus

ir birio vadas, véliau baiges Karo
akademijg ir tapes karininku. Per
tarnybg atliko 17 rotacijy, is ju
keturis kartus buvo atsakingas uz
dalinio véliava, tarnavo Zvalgybos,
péstininky ir mokymo vienetuose
Lietuvoje ir uZsienyje. Tai
karininkas, daugeliui paZjstamas ne
tik dél savo profesionalumo, bet ir
dél isskirtinés charizmos, ryZtingos
laikysenos ir subtilaus humoro.

2. Busimieji karininkai mokomi, kad
karininkas - Zmogus, karys, vadas
ir mokytojas.

L -

Kalbameés apie jaunaja kartg, augusia
Lietuvai gyvenant taikos iliuzijoje, bet
Siandien susiduriancia su nauja realybe
ir atsakomybe. Apie jauna Zmoguy, kuris
ateina j kariuomene, ir apie tai, kokio
pasirengimo jam is tiesy reikia.

Jusy kelias j kariuomeng
prasidéjo dar Atgimimo metais.
Kaip jis klostési ir kokios
buvo pirmosios patirtys?

Mano kelias buvo toks: prasidéjus
Atgimimui tapau Lietuvos skautu — ta
veikla man tiko ir patiko. Esu i§ Alytaus,
tad viskas vyko ten. 1991-yjy sausj su
klasés draugais pabégome i§ pamoky
ir atvaziavome j Vilniy. Priesaikg daviau
sausio 12 dieng, bet po keliy dieny vadai
pasake grjzti j mokykla — man tada
buvo penkiolika. Veéliau prisijungiau prie
SKAT — Alytuje karési rinktiné. Buvau
nepilnametis, bet po priesaikos jau
oficialiai tarnavau ir padariau Siokig tokia

karjera — buvau savanoris, skyriaus vadas,

burio vadas. 1993 m. baigiau vidurine,
o Cia, Sioje vietoje, buvo jkurta Lietuvos
karo mokykla. Buvome pakviesti j antrg
laidg — iSlaikéme fizinio pasirengimo
egzaming, perzitréjo pazymius ir
priémé j mokyklg karianais.
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Kursas buvo pagreitintas, jrangos nedaug,
pasirengimas Siek tiek sovietinis, nes
kitokio paprasciausiai neZzinojome. Po
dvejy mety tapau leitenantu. Tokia buvo
pradzia. Véliau mane pamété po jvairiau-
sias rotacijas — jy turéjau septyniolika.

Kokiais principais buvo grindZiamas
karininko rengimas pirmaisiais
nepriklausomybés metais, kai sistema
dar tik kirési?

Tuo metu buvo tokie laikai: i$ principo
egzistavo dvi karininky ir instruktoriy
kategorijos. Vieni — buve sovietinés
kariuomenés karininkai, lietuviskos kilmés,
kurie, subyréjus Soviety Sajungai, grjzo.
Tai nebuvo nieko naujo — nepriklauso-
mybés kary metu vyko tas pats. Jie daré
savo darbg, turéjo patirties, nes vakarie-
tiSky jgudziy tuo metu beveik nebuvo. Kiti
buvo vadinamieji ,revoliucijos vaikai* —
jvairiy profesijy zmonés, Atgimimo metu
pasirinke kario kelig ir tape Lietuvos
kariuomenés karéjais. Buvo dvi kategori-
jos, ir karo mokykloje didesne dalj sudaré
tie, kurie turéjo sovietinés patirties, — su
savo kultdra ir visais kitais dalykais. Taip ir
buvome ugdomi. AS jau turéjau patirties
Savanori$koje krasto apsaugos tarnyboje,
kurioje irgi buvo daroma tam laikui

LeidZziamas nuo 1920 m.

Mdusy sekmingas
apsigynimas susijes
ne su individualiais
veiksmais, o su tuo,
kaip sugebésime
organizuotai veikti
kaip kolektyvas.

bldinga veikla, turinti patriotine pakraipa,
bet i§ pasakojimy viskas Cia labai priminé
tvarka, buvusig tarybinéje kariutomenéje.
Véliau suzinojau, kad ta tvarka jvairiose
kariuomenése apskritai yra labai panasi -
drausmé, discipling, tvarka ir visa kita.

Kaip per tris deSimtmecius pasikeité
karininko rengimo sistema?

I$ principo yra du budai, kaip galima
parengti karininkg. Galioja taisyklé,

kad Lietuvos karininkas turi bati jgijes
aukstyjj issilavinima. Mes Cia tokj
suteikiame. Vienas bidas — pirmiausia
suteikti karines kompetencijas, grubiai
tariant, profesinj rengima: ko jis turéty
imtis ir kg turéty daryti kaip karininkas,
0 aukstgjj iSsilavinima jgyji véliau. Taip
buvo rengiamos pirmosios Akademijos
laidos — dveji metai daugiausia skirti
karybai, o paskui per tam tikrg laikg
iStestinése studijose jgyjamas bakalauro
laipsnis. Kitas badas, kurj taiko anglai:
jie priima zmones jau turincius auk3tgjj
iSsilavinimg ir per dedimties ménesiy
kursg juos parengia. Mes pasirinkome $iy
dviejy sistemy kombinacija. Visa studijy
programa atrodo kaip Morzés abécélé:
eina akademiniy studijy modulis,

karinis rengimas, vél akademiniy studijy
moduliai ir taip toliau. Dabar bakalauro
studijose yra dvi programos — gynybos
studijos ir gynybos technologijos.

Viena - labiau humanitariné, politolo-
ging, vadybiné, kita — tiksliyjy moksly
krypties. Tai laikome investicija j ZzZmogy.
Be to, yra patriotiniai, ideologiniai, etiniai
ir visi kiti dalykai, kurie stiprina Zzmoguy.
Bendrai tikime idealu — protinga galva
ant stipriy peciy, todél neapleidziame ir
fizinio rengimo.

Karininko profesija reikalauja

labai skirtingy savybiy. Kaip
apibréztuméte Siuolaikinio karininko
standarta? Kokio Zmogaus Siandien
reikia kariuomenei?

Platonas saké: daugelis ieSko naudos, kai
kurie - Slovés, o retas — iSminties. Kariuo-
mené orientuojasi j tuos, kurie ieSko

TRIMITAS Nr. 4 — 2026

Slovés, iSminties krislai irgi baty gerai, o
naudos gabaliukas taip pat nepakenkty.
Tai Siy trijy dalyky kombinacija, tik
skirtingomis proporcijomis. Bet apskritai
karininkui turi bdti badingas stipresnis
patriotizmo ir teisingumo jausmas, net
prisiekiama bati doram ir garbingam.
Yra toks tipas zmoniy, kurie gali aukotis
dél kity, dél idéjos, savo valstybés, gali ir
nori ta kryptimi veikti. O teisingumas — tai
gebéjimas atskirti, kas tikra ir netikra,

kas gerai ir kas blogai, ir su aplinkiniais
elgtis pagal nuopelnus. Cia ir baty
pagrindinis gruntas. Kadangi zmonés yra
jvairts, mes kalbame apie standartg, tad
karininkas yra zmogus, karys, vadas ir
mokytojas. AS ,pardavinéju” Sig formule,
kad karininkas pirmiausia yra Zzmogus —
doras, issilavines, empatiskas zmogus.
Toliau jis turi bati karys — pats turi gebéti
vykdyti veiksmus ,stebiu, judu, $audau,
komunikuoju® formatu. Paskui jis yra
vadas — zmogus Cia stoja zinodamas,
kad turés pavaldiniy, juos privalés

vesti j gyvybei ir sveikatai pavojingas
vietas, drauge vykdys uzduotis, turés
jais rapintis. Ir mokytojas — pats visa
gyvenimg mokysis ir mokys kitus. Mano
Qalva, tai yra dedamosios, kurios butinos
karininkui, kad jis jaustysi komfortiskai
XXl a. masio lauke.
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Siandien Akademijoje mokosi

karta, augusi jau nepriklausomoje

Lietuvoje. Ar matote skirtumy tarp
jaunuoliy, kurie ateina dabar, ir

ty, kurie stojo pries 15-20 mety?

Yra vadinamasis karty konfliktas,

kai bandoma viska suvesti j raides

ir pavadinimus. Z karta atsirado
Amerikoje — ten Zmonés skaiCiuoja
pagal savo laiko a§j. MasisSke asj Siek tiek
iSkraipé Soviety Sajungos okupacija,
todél mes ta modelj tiesiog kopijuo-
jame. Pritaikyti galima viskg, bet realybé
tokia, kad mes esame tik antra karta po
okupacijos, taigi su tam tikromis patirti-
mis. Man atrodo, kad pozZzymiai atsiranda
tik tada, kai pradedame stereotipizuoti:
Cia Z karta, Cia jie démesio neislaiko,
metosi. I8 tikryjy jie tg démesj islaiko
normaliai ir gali atlikti darbus, uzduotis,
pasiekti standartus. Jei lyginame kartas,
visose visokiy yra, atkry&io procentas
labai panasus, jsisavinimo procentas —
irgi panasus. Naujosios kartos privalumas
tas, kad jie turi prieiga prie informacijos.
Jeigu turési iSankstinj nusistatyma, ieSkosi
pozymiy ir indikatoriy, kad pagrjstumei
savo stereotipa. Manau, Zmones reikia
igalinti; jeigu leidi jiems veikti, pasimo-
kyti i$ klaidy, jie stebuklus daro. »
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Karys, turintis sveikg
protq, karo nenori,
brangina taikg,
nes yra apmokytas
ir bent teoriskai
suvokia, kas tai yra,
bet reikalui esant
priims karg kaip
neiSvengiamaq blogj.
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Siandien dalis jauny Zmoniy su

karo tema pirmiausia susiduria per
ekranag - Zaidimuose ar filmuose.
Kaip tai, jlsy manymu, veikia jy
suvokimg apie tikrus kovos veiksmus?

Masy reikale svarbiausia nesumaidyti
virtualios realybés su tikrgja, tai yra
nebandyti sléptis virtualiame pasaulyje
nuo tikros realybés. Jeigu jas supainiosi,
tai gali kainuoti daug, nes statymai
dideli — tiek karys, tiek Saulys prisiekda-
mMas uzstato net savo gyvybe

Tévynés reikalams.

Smurto, sekso, siaubo kinematografija ir
kompiuteriniy zaidimy industrija atlieka
didelj vaidmenj] desensibilizuojant
(nujausminant] Zmogy. Ka turiu ome-
nyje? Zmogus anks&iau turédavo vidiniy
barjery, tarkime, $auti j kitg zmogy

ar zudyti. Aplinka kuria Zmoguy; kai su
Joistiku” priSaudai kravas priesininky,
tada kario darbas gali nebeturéti
reikalingy slenkscCiy. 18 vienos pusés

tai gerai, nes taupo laikg specialiam
rengimui, bet i$ kitos — blogai. Nebe-
lieka pozilrio, kad taikinys irgi zmogus,
atsiranda daug erdvés suzvergjimui.
Todél labai svarbu nesumaidyti realybiy.
Sugrjzimas j realybe visada ateina.
Vienas dalykas — zaisti +22 laipsniy
patalpoje su tradkuciais ir ,Fanta®, visai
kas kita — bati prie =5 apkase. Cia néra
gyvybiy papildymo, negali prisirinkti
Sarvy ar ko nors panasaus.

Kiek atsakingai, jlsy manymu,
visuomené Siandien kalba apie kara?

Paprastai smurtg ir karg propaguoja tie,
kurie patys nekariaus. Jiems ir jy vaikams
nereikés ten bati. Mintys, ZodZiai ir darbai
daznai labai skiriasi. IS to ir kyla daug
iliuzijy apie tal, kas yra karas.

Karys, turintis sveika protg, karo nenori,
brangina taika, nes yra apmokytas ir bent
teoriSkai suvokia, kas tai yra, bet reikalui
esant priims karg kaip neiSvengiama
blogj. Entuziazmas ,a$ galiu, a$ pada-
rysiu® labai greitai susiduria su paliais,
krauju, purvu ir nusivylimu. Ir dar viena
detalé: jeigu Zmogus sako, kad Zino, kas
yra tiesa Siame gyvenime, jis man i$ karto
kelia jtarimy. Karas labai greitai parodo,
kad tiesy yra daug, o realybé — kur kas
sudétingesné, nei atrodo is tolo. Karas
kei€ia Zmogaus mastyma ir psichika.
Jeigu Zmogus ménes;] praleidZia kovos
veiksmuose, 98 procentai paskui turi
psichiniy pasekmiy, o like 2 procentai
dazniausiai jau atéjo su tam tikrais
nuokrypiais.

Koks yra jlsy principas ar vertybé?

Mano vertybés gana paprastos. Turime
Sakj: ,Masy ginklas, masy mokslas —
Lietuvai Tévynei“. AS kartais jj sutrumpinu
iki dar paprastesnés formos — ,Viskas
Lietuvai“. Stengiuosi sau nuolat priminti ir
apie saika bei laikinumag, todél ant stalo
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turiu mazg simboline kompozicijg -
sméelio laikrodj, kaukole ir dirbtine tulpe.
Tai savotiSka memento moriiSraika.
LotyniSkai tai reiskia ,prisimink, kad mirsi*.
Tokie simboliai dailéje nuo seno naudo-
jami vadinamuosiuose vanitas natiur-
mortuose — jie primena apie gyvenimo
trapuma ir zemisky dalyky laikinuma.
Smeélio laikrodis kalba apie tai, kad laikas
béga ir niekas nezinome, kiek jo liko.
Kaukolé primena seng memento mori
mintj: nereikia pernelyg susireikSminti ir
manyti, kad esi visagalis. Net jei Siandien
turi gery idéjy ar vadovauji didelei
organizacijai, viskas gali labai greitai
pasikeisti. O tulpé primena, kad $love
laikina. Siandien gali bati akademijos
virSininkas, o rytoj — paprastas senukas,
kuriam reikia kity pagalbos. Viduramziais
tokie simboliai buvo naudojami kaip
priminimas apie Zmogaus mirtinguma ir
apie tai, kad verta iSlaikyti saika ir blaivy
pozidrj j save. x

r 1

3. Kariiinai mokosi pasikartojanciy
moduliy principu - akademiniy
studijy modulis, karinis rengimas.

L -

LeidZziamas nuo 1920 m.

Generolo
Jono Zemaicio
Lietuvos karo
akademija -

Tavo kelias
pirmyn!

Ar kada nors svajojai apie karjera,
kurios siekdamas ne tik augtum kaip
lyderis, bet ir tiesiogiai prisidétum
prie Lietuvos saugumo ir gynybos?
Generolo Jono Zemaicio Lietuvos karo
akademija (LKA) sidlo unikalig galimy-
be tai jgyvendinti - ¢ia universitetinés
studijos dera su kariniu rengimu, o zi-
nios virsta veiksmais.

DVISTUDIJY PROGRAMOS - VIENAS TIKSLAS

LKA sialomos dvi Gynybos studijy krypties bakalauro pro-
gramos:

M Gynybos studijos

H Gynybos technologijos

Abiejy krypciy studijos prasideda Baziniu kario kursu, trun-
kanciu 11 savaiciy. Toliau mokoma bendrujy studijy dalyky.

Pirmo kurso karitinai taip pat turi galimybe testi studijas
VILNIUS TECH ir ten jgyti KAS reikalingas specialybes, tarp
kuriy orlaiviy pilotavimo, informaciniy ir rysiy technolo-
gijy (rengiami karininkai Karinéms oro ir Karinéms jary pa-
jégoms).

Svarbu ir tai, kad j profesine karo tarnybg pakvieciami visi LKA
absolventai, atitinkantys keliamus reikalavimus.

KRITERIJAI STOJANTIESIEMS:

M amzius - 18-30 mety;
M Lietuvos Respublikos pilietybé;

M teigiama Karinés medicinos ekspertizés komisijos i$-
vada;

M pasiektas minimalus stojamasis balas;
M islaikyti privalomieji valstybiniai egzaminai (lietuviy k.,
matematikos ir pasirenkamasis - rekomenduojama angly k.).

STOJIMO
EIGA

PAZINTINIS POKALBIS

Priémimas j Generolo Jono Zemai¢io Lietuvos karo akademija
prasideda pazintiniu pokalbiu, per kurj jvertinamas Tavo noras ir
pasiryzimas tapti karitinu (-e), o véliau - karininku (-e).

SVEIKATOS PATIKRA

Sékmingai jveikus pazintinj pokalbj, Tau
duosime siuntima pasitikrinti sveikata
Karinéje medicinos ekspertizés komisijoje
(KMEK) ir gauti mediky iSvada dél
tinkamumo kariano tarnybai.

TEISES DIRBTI IR SUSIPAZINTI

SU |SLAPTINTA INFORMACIJA
SUTEIKIMAS

| pazintinj pokalbj uzsiregistrave
pilnameciai kandidatai, ketinantys
dalyvauti konkurse stojant j LKA,
turi pateikti LKA prasyma suteikti
teise dirbti ir susipazinti su jslaptinta
informacija, Zymima slaptumo Zyma
»RIBOTO NAUDOJIMO".

PRASYMAS STUDIJUOTI

Pateik prasyma studijuoti LKA per LAMA BPO
sistemgq ir dalyvauk bendrojo priémimo j
aukstasias mokyklas konkurse.
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KVIETIMAS STUDIJUOTI

Kvietima studijuoti matysi prisijunges prie LAMA BPO
sistemos. Informacija apie studijy sutarties pasiraSyma ir
studijy pradzia gausi elektroniniu laisku.

PINIGAI IRGI SVARBU - GAUSI IR STIPENDIJA

Studijuojantiems LKA basimiems karininkams suteikiama
gyvenamoji vieta (karidnai gyvena po 3-4), maitinimas,
apranga ir kario ekipuoté. Jiems mokama stipendija. Tik
jstoje j pirma kursa, kariGinai gauna 550 eury stipendija. Ji
nuosekliai didéja ir ketvirto kurso antrame semestre siekia
1400 eury.

STUDIJUODAMAS TURESI VISAS
GALIMYBES TOBULETI

LKA kariiinams sudarytos isskirtinés salygos tobuléti — Taves
lauks Sios neformaliojo Svietimo veiklos:

M profesinés — Zvalgy ir Drony gildijos, kiti bareliai;

M sporto - kovinés savigynos, sportinio Saudymo ar kity
sporto $aky treniruotés;

M meninés - LKA choras,,Karitnas” kariiny roko grupe Vé-
tra”, galimybé mokytis Sokiy, estetikos, dailés, literatdros ir
kity meny.

LKA yra unikali vieta, kur jauni Zzmonés tampa karininkais,
atsakingais uz savo 3alies ateitj. Jie ia atranda savo stipria-
sias puses ir yra pasirenge didziausiems issukiams - tiek as-
meniniame gyvenime, tiek tarnyboje.

Generolo Jono Zemaicéio Lietuvos karo akademija - vieta,
kurioje lyderysté yra gyvenimo budas!

Nori studijuoti?

Pasikalbékime!

Kompetencijy vertinimo ir komplektavimo centras
Tel. +370 682 31 072, el. p. Ika.atranka@mil.lt, www.lka.lt




| ISMOKTOS PAMOKOS

KAIP MEGAUTIS VASARA IR NEMIRTI
ANKSCIAU LAIKO: VANDENS PRAMOGOS

Tekstas:

GABRIELIUS E. KLIMENKA,

EDUARDAS KLIMENKA,

#ISGYVENIMO AKADEMIJA KLIMENDKA

Turbit nesumeluosime pasakydami,
kad maudynés juroje, upéje, ezere
ar tvenkinyje yra vienas didziausiy
vasaros malonumy. Ir tikrai
neapgausime pasakydami, kad bet
koks vandens telkinys yra pavojinga
pramoga. Statistika negailestinga:
vien per 2025 metus ugniagesiai
gelbétojai darby vandenyje metu
iStraukeé 108 skenduolius, is jy

6 vaikus, ir iSgelbéjo 41 gyventoja.

Susiklosc€ius nepalankioms aplinkybémes,
skesta ne tik nemokantys plaukti, bet

ir puikts plaukikai, todél tam, kad

poilsis nevirsty tragedija, batina zinoti
pagrindines saugaus elgesio taisykles

ir gebéti jvertinti pavojus.

KODEL ZMONES SKESTA?

Liaudies iSmintis byloja, kad ir Saukste
galima paskesti, taciau visgi daugiausia
gyvybiy nusine$a natdralds atviri
vandens telkiniai. Specialistai iSskiria
pagrindines skendimy priezastis:

Nejvertinti pavojai arba jy ignoravimas.
Zmonés daZnai pervertina savo jégas,
paplidimiuose plaukia uz pladury,
nardo j vandenj nezinomose vietose,
maudosi audringoje jaroje arba

tiesiog bukai nekreipia démesio j
isp&jamuosius zenklus.

Informacijos stoka. Nezinojimas
neapsaugo nuo mirties. Turime iSmanyti,
kaip elgtis, kai poilsiaujame prie atviry
vandens telkiniy ar pateke j béda.

Neapribotas patekimas prie vandens.
Lengvai prieinami ir nepatvirtinti atviri
vandens telkiniai daznai nusineSa
drasuoliy ir kvailiy gyvybes. Tad
rekomenduojama maudytis tik gerai
Zinomose ir patikrintuose vandens
telkiniuose arba paplddimiuose.

PrieZidros stoka. Priezilra ypac¢ aktuali,
jei prie atviro vandens telkinio esi su
vaikais arba su jkau$usiais draugais,
nes tiek vieni, tiek kiti negeba jvertinti
pavojaus lygio.

Gelbéjimo priemoniy stoka. Kai Salia
néra zmoniy ar gelbejimo priemoniy,
esi uztikrintas lavonas. Tad neik maudytis
vienas, ir net jei ir esi su kompanija, gerai
bty turéti bent minimaliy gelbé&jimo
priemoniy. Zinoma, nepamaisyty, jei visa
kompanija mokéty jomis naudotis.

VAIKAI — DIDZIAUSIOS RIZIKOS
GRUPE

Skendimai gana dazna vaiky iki 5-eriy
mety mirties priezastis. Tokio amziaus
vaikai panire po vandeniu nesuvokia,

kas vyksta, todél nesiSaukia pagalbos.
Jie nuskesta tyliai, per keletg sekundziy.
Vaikai iki 5-eriy mety jokiu bddu negali
maudytis vieni! Lietuvoje daug lengvai
prieinamy telkiniy, kuriuose vaikai neretai
maudosi be suaugusiyjy priezidros.
Paaugliai taip pat ne iSimtis, nes, siekdami
nepriklausomybés arba norédami
pasirodyti prie$ draugus, daznai nepaiso
saugaus elgesio taisykliy. Statistika rodo,
kad berniukai skesta dazniau tarp visy
nepilnameciy amziaus grupiy.

PAVOIJAI, TYKANTYS VANDENYJE,
IR KADA MAUDYTIS DRAUDZIAMA

Maudantis atviruose vandens telkiniuose
pavojy gali kelti daugybé veiksniy: gylis,
nuovargis, per $altas vanduo [gali sukelti
hipotermijg ar méslungj], nepazjstamas,
status ar slidus krantas, sroves, per didelis
atstumas nuo kranto, gausi vandens
augmenija, povandeninés klidtys,
alkoholis ir t. t.

Grieztai draudziama maudytis, jeigu:

— Nezinai vietos gylio ir dugno
ypatybiy: daznas atvejis, kai poilsiautojas
Soka j vandenj, nezinodamas, koks ten
dugnas, ir susiduria su povandenine
kliatimi, pavyzdziui, akmeniu. Rezultatas:
sprando lGzis, paralyzius arba mirtis.
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— Esi labai pavarges ar blogai jautiesi:
tikédamasis, kad $altas vanduo tave
atgaivins, nusprendei nuplaukti toliau nuo
kranto... deja, jégy grjzti atgal nebeliko.

— Esi perkaites sauléje: staigus
temperataros pokytis gali sukelti Soka,
dél kurio gali sustoti Sirdis, iStikti raumeny
spazmas, sutrikti sgmoné arba, panires
po vandeniu, gali nevalingai jkvépti.

— Tau Salta arba vandens temperatira
Zemesneé nei 14°C: gali prasidéti Sirdies
aritmija, hiperventiliacija, raumeny
meéslungis, ankstyva hipotermija.

— Yra tamsu, pavyzdziui, maudaisi
vakare arba naktj: gali prarasti
orientacijg, nepastebéti pavojingy viety
vandenyije, blogai jvertinti savo jégas

ir pavojus; jei tau kas nors nutiks, taves
niekas nepamatys.

— Ka tik pavalgei: kraujas nukreipiamas j
vir§kinima, tad prasciau aprupinimas visas
organizmas, todél padidéja méslungio
rizika, taip pat tau gali pasidaryti

bloga, pradéti skaudéti pilva. Pried
maudydamasis turétum palaukti bent
30-60 min.

— Valgai ar kramtai guma: atsiranda
didelé uzspringimo rizika.

— Artéja audra su perkunija: turbut
Zinai, kad vanduo puikiai praleidzia
elektry, tad jei zaibas trenks kelios
dedimtys metry nuo taves, tikrai iSplauksi
pilvu j virSy; audros metu net ir ezere gali
kilti didelés bangos; jos kartu su lietumi
apsunkina gelbéjimo galimybes, nes
taves nesimato.

— Bangos didesnés nei 70 cm: kuo
didesné banga, tuo, daugiau jégos ji turi,
taip pat didéja sroviy tikimybé. Bangos
tave gali parbloksti, o srovés nunesti j
jurg. Tiek tave ir tematytume...

— Papladimyje iSkelta raudona arba
juoda veéliava: raudona veéliava reiskia,
kad maudytis draudziama, nes juroje
stiprus bangavimas ir formuojasi atgalinés
Sroves, staigus veéjo gusiai ir duobeés.
Juoda véliava reiskia, kad atplauke
piratai... juokaujame; tai reiskia absoliuty
draudima maudytis dél itin pavojingy
salygu, kuriomis net ir gelbétojai
nebegali uztikrinti jokios pagalbos.

LeidZziamas nuo 1920 m.

SAUGUS ELGESYS VANDENYJE

Mokejimas plaukti yra puikus jgadis, bet,
kaip sako liaudies iSmintis: dazniausiai
skesta plaukikai. Sie skesta pervertine
savo jégas, o eiliniai vasarotojai dél
sauguMo nepaisymo. Zemiau pateikiame
kelias esmines taisykles, kurias privalo
zinoti kiekvienas, norintis mégautis
vandens pramogomis ir likti gyvas.

— Nesimaudyk vienas! Kai esame prie
ezero, gali $auti tokia idéja. Maza kg —
norisi pailséti nuo kompanijos Surmulio ar
Siaip atsigaivinti, 0 gal net ir prasiblaivyti.
Jei tokiu metu tave istikty méslungis,
jsipainiotum j zoles ar sutrikty sveikata,
kartu esantis zmogus galéty padéti.

Kai esi vienas, belieka pasikliauti tik
savomis jégoms, o jei netekai sgmoneés,
tuomet stebuklu.

— Nesimaudyk per ilgai. Pajutes drebulj
ar danty kalenima, nedelsiant lipk i3
vandens, nusisluostyk vandenj ir susilk.
Drebulys ir kalenantys dantys rodo

jau nemenkai ,jsivaziavusig® hipotermija,
0 nuo to tik vienas zingsnis iki

rimtesniy bedy.

— | vandenj Sokinék tik gerai Zinomose
vietose. Prie$ nardydamas, létai jbrisk |
vandenj ir patikrink gylj bei dugna. Sokti j
vandenj galima tik ten, kur gylis yra bent
3 metrai. Jokiu badu nedok j vandenj i3
medziy ar nuo tilty!

— Saugok galva! Sokdamas j vanden;
stacia galva, rankas tiesk j priekj, kad
apsaugotum galva. Galvai susiddrus su
povandenine klittimi, pavyzdziui, kelmu,
akmeniu, dideliu karpiu ar pan., gali patirti
smegeny trauma ar nusisukti spranda.
Tiek vienu, tiek kitu atveju pasekmeés

gali bati liddnos: nuo paralyziaus iki
beldimosi j rojaus ar pragaro vartus,
nelygu, kaip nugyvenai savo gyvenima.

— Pirmiausia apsisSlakstyk. Kar3tg
vasaros dieng prie$ nerdamas j vanden;
apsislakstyk vandeniu. Tai svarbu nes
jkaitusj king staiga panardinus j Saltg
vandenj raumenis gali sutraukti me&slungis.

— Nesistumdyk ir nenardink kity, net ir
juokaudamas. Netiketai jkritus j vanden;
ar po juo panirus lengva uzspringti

ir prarasti orientacija. Labai tikétina,

kad po tokio juokelio teks taikyti

dirbtinj gaivinima.

— Saugok mazamecius vaikus. Nepalik
jy prie vandens be prieziaros né akimirkai.
Leisk maudytis tik su gelbégjimosi
priemonémis. Pripuciami ratai ir rankoves
yra tik zaislai, o ne gelbéjimo priemonés;
daznu atveju jie net ir pavojingi, tad
geriausia prevencija — nuolatiné priezidra.

TRIMITAS Nr. 4 — 2026

— Neplauk per toli. Neplauk uz pladury,
nebandyk jrodyti, koks esi kietas, nes
perplauki ezerg; pajutes nuovargj, iSkart
plauk j kranta.

— Stebék oro sglygas. Artéjant audrai,
Zaibuojant, bati vandenyje ir net krante
yra mirtinai pavojinga. Vanduo ir drégnas
smélis yra puikus elektros laidininkai,

tad pasitrauk ne tik i§ vandens, bet ir i3
papladimio.

KLASTINGOJI BALTIJOS JURA: KA
DARYTI PATEKUS | SROVE?

Baltijos jura yra pavojinga: $altas vanduo,
duobés ir povandeninés srovés reikalauja
ypatingo budrumo. Maudytis gelbétojy
neprizidrimose vietose labai rizikinga.
Atvykes j papltdimj visada stebék
gelbétojy stoties véeliavas: zalia —
maudytis saugu, geltona — maudytis
pavojinga, raudona — maudytis
draudziama, raudona ir geltona —

budi gelbétojai.

Jara pavojingiausia audros metu ir po
jos. Tuomet susidaro sdkuriai ir sustipréja
povandeninés srovés, nedancios tolyn
nuo kranto.

r T
PAVOJINGOS SROVES POZYMIAI:

— Ramaus vandens tarpas tarp
|0ztanc¢iy banguy.

— Kitokia vandens spalva [tamsesné
juostal.

— Dumbliai, burbulai, Siukslés,
plaukiancios nuo kranto.

— Neramus, stkuringas vanduo
kranto zonoje.

- -
JEI PATEKAI | SROVE:

— Nepanikuok. Srové taves netrauks po
vandeniu, tik nes tolyn nuo kranto.

— Nekovok su srove, nes greit neteksi
jegu. Geriausia, ka gali padaryti, tai
plaukti j Song, lygiagreciai kranto linijai.
Tik iStrCkes i$ srovés galési laisvai judéti
kranto link.

— Jei negali iStrakti, leisk srovei tave
nesti tolyn j jura. Atrodo paradoksalu,
taCiau srové taves nenes be galo, ji
nusilps uz bangy masos zonos, tad tavo
tikslas tausoti jégas iki to meto, o tada
plaukti j Song ir kranto link.

— Saukis pagalbos. Jei turi galimybe,
bandyk visokiais bldais atkreipti kity
Zmoniy démesj: mojuok ranka arba rék.
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Plaukdamas j krantg, tausok jégas ir leisk
bangoms tave nesti. Artéjant bangai,
energingai dirbk rankomis ir kojomis,

kad praplauktum ant bangos keteros kuo
toliau. Bangai nuslgus, atsipalaiduok ir
lauk kitos bangos.

BAIDARES: KA PRIVALU ZINOTI?

Plaukimas baidarémis — viena
populiariausiy vasaros pramogy
Lietuvoje. Tai laikas, kai planuojami
susitikimai su Seima bei draugais ir
laukiama nuotykiy gamtoje. Kad Sios
pramogos palikty tik pacius geriausius
jspudzius, primename: atostogauti bus
smagu tik tada, jei elgsiesi saugiai ir
atsakingai. Keli patarimai, kaip saugiai
elgtis plaukiant baidaremis, padés
neprisidaryti bédy.

— Dévék gelbéjimosi priemones.
Plaukiant baidare bltina gelbéjimosi
liemené. Ir nesvarbu, kad nepatogu,
atrodo kvaila, o gylis tik iki bambos.
Isivaizduok, baidaré, kad ir nedideliame
gylyje, apvirto, tu stukteléjai galva

j akmenj ir praradai sgmone; be
gelbéjimosi liemenés greitai nugrimsi
j dugnag, su ja liksi pavirSiuje, tad

tave be vargo pastebeés kiti ir galés
suteikti pagalba.

— Saugokite kojas. Plaukdamas baidare
dévék maudymosi batus. Baidaré

daznai stringantis ir virstantis daiktas,

tad daugybe karty tau teks stoti ant
nepazjstamo dugno, ant kurio gali buti
astrios $akos, stiklo Sukés ar kita velniava.
Tad j vandenj nebrisk basomis kojomis.

— Daiktus susidék j sausmaisj. Tai

yra sandari, vandeniui nepralaidi talpa.
Keliavimui pritaikytas sausmaisis turi
dirzus — kaip krep3ys ar kupriné. Tai
nepamainoma priemoné apsaugoti
daiktus nuo vandens. Apvirtus baidarei,
sausmaisis pladuriuos pavirsiuje, todél,
esant reikalui, galés pasitarnauti ir kaip
papildoma gelbejimosi priemoné.

— Plauk j kranta. Jei baidaré apsiverté
ir esi gilioje upés vietoje ar kur nors
ezero viduryje, plauk artimiausio kranto
ar seklumos kryptimi. Nesijaudink dél
daikty, nes tavo gyvybé svarbesné.

— Jokio alkoholio. Turbit ne kartg
matytas vaizdelis, kai baidarémis plaukia
gerokai jkauSe asmenys. Baidaré ir
alkoholis nesuderinamas ir net mirtinas
derinys. Tad pakenték bent jau iki tol, kol
atplauksi iki stovyklavietés. Bet net ir joje
nepadaugink alkoholio.

Taigi, linkime, kad vasara bty kupina
nuotykiy, bet tik tokiy, kuriuos smagu
atsiminti ir nereikia skelbti gedulo dienos. x



| VALIA PRIESINTIS +

PO ZEME GYVENO
LAISVES IDEJA:

& 4 & & & & & & & F 4 F 4 F F & & & S B 4 & 5 & & & F S 4 B & F 4 & S F & B & & & & 4 #F F S S5 & I ®E S & I B s B
 +# & # 5 F# & F S & 3 F 4 & & F S 8 (3 B 8 B 3 F B S B S F 4 B S F B F S F ¥ B ¥ S T ST B F S SR s
* ¥ ®# ¥ F & ¥ ¥ F F ¥ F ¥ F B F B S F F F F § ¥ & F ¥ ¥ B ¥ OF ¥ P R F R P S F F F T F " B F R SRR RN
B & % & % 5 ¥ & F 8 S B S S F SRR RS R F SR FF PR ST S SRS PR
4 B & & F B 4 & ¥ 4 F 4 F 4 & B & ¥ & F & W B B & B B B 4N S B 4 % B B B E B S B 4B 4 % 5 E VB S FBS IS S
L I L I DR B R I D I RN R I R N R N I B I R DN I T R R R R R D R I N R I I DR R R RN
* 2 % % * 8 ¥ & % & 3 F B F & F s E PSS S E R EE SRS E NS S sSSP RSOSSN S
& & & & & & & & & & & & & & & & S & B & 52 & 5 & F & F A 2 & B & F B B B B B & & & & & 8 F & B 4+ & & B F B F B S
=k B % B B 5 B & F & RS E SRS R E RS S F SN R R R RS S F S F ST RSOSSN S S
& B & & & F & & & & & & F 5 & S5 & 8 & & & 5 B & ® F S & F B S & B & & F ) & & & B & & & 2 B 4 F 2 B & * F B W
®E 4 & 8 & 5 B 4 5 X 4 & & & & €& & & R & 4 & &4 & F & B B £ R € HE 4 5 4 & 5 & 5 & F & » 4 5 4 & 5 & 5 & F & 2 & & W
* % ¥ ¥ ¥ 3 ¥ ¥ B & ¥ & ¥ B 3 F 3 P 4 P 5 R B E P E S S S S P S F B F B B P S F S EF S F S T F T F S P S " B OE FE
= & & % & F B & & % 4 & & & & ® 5 &£ B & 4 & 4 & 5 & F B £ B £ & & & & ® F ® B E F E F 4 3 & & F ® 5 ®E F & 2 & &S
# % % % % 5 ¥ F B & ¥ ¥ ¥ B 3 F 3P 3 F 5 B B E B E ¥ F S F S F B F B BB EF S E S F S P OEE SF PR BB
= 4 & 4 ® % & & = F 4 % 4 F 4 & F & ¥ & W & 4 & B & F B Z B ZE O 4 & 4 =% B & B S B E B 4 B 4 & F & F E P S 3 B =
s % % ¥ ¥ 3 ¥ F B & ¥ S ¥ B 3 F 3 P & P S W B E B R S S S S F S F B F B S PSP S EF S F S T RS S ST R E S
4 & 8 5 B & & 5 % 4 F S F S F & 8 (¥ S B B & B S F B F 5+ 8 & F B B B S B S B S B S8 & S T s B B s
® % B F B 5 B F B & ¥ 5 ¥F B B2 B 2 B & B & B B S B B & F S S ¥ & F B F B F B B OE B S RS FE IR SRS R F RN

T T ¥ ¥ ®T B ® F OB OF ¥ OF F ¥ ¥ F F ¥ W (T ¥ F ¥ PF R P RN SR T FFPF P F P ¥R FEF OFT SR PSR SRS RETERET R

LIETUVOS PARTIZANUY BUNKERIAI

28

LRy

:
I
:
j_
i
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Partizany bunkeriai — bene labiausiai
paplites, lengviausiai atpazjstamas

ir gausiausiai aprasytas partizaninio
karo kraStovaizdZzio pedsakas. Nuo pat
Nepriklausomybés atklrimo pradzios
Sios vietos trauke ne tik visuomenes, bet
ir tyréjy demesj: dometasi jy paskirtimi,
konstrukcijomis, jrengimo badais, isliku-
siais daiktais, Cia gyvenusiy ir kovojusiy
partizany liudijimais. Taiau patiems
partizanams bunkeriai pirmiausia buvo
ne tyrimy objektai, o likimo vietos —

jie vadinti laimingais ir nelaimingais.
Nelaimingas tapdavo tas bunkeris, kuris
badavo iSduotas ir virsdavo Zities vieta.
Gyvojoje atmintyje daznas bunkerio ir
kapo sulyginimas; panasumas tarp jy
akivaizdus. Partizany rySininke Gene
Lauciate-Acaliniené pasakoja: ,Pagaliau
apleistoje misko sléptuveje mus paliko
vienas, girdejome, kaip virSuje mus
uzdaré. Sirdj nusmelké kazkoks keistas,
nemalonus jausmas — kapas.”

Pirmieji bunkeriai dazniausiai atsirasdavo
partizany namuose arba visai $alia juy,
artimiausioje aplinkoje. 1945 m. spal;j Kai-
Siadoriy NKVD skyrius partizany remejo
Jono LukoSeviciaus namuose Gery
Vakary kaime aptiko bunkerj, kuriame
slépési Seimininko stnus Juozas ir dar
keli vyrai. ,Jéjimas j bunkerj lauke, ant

jo stovejo statineé su vandeniu. Bunkeris
buvo iSkastas zemeje, 10x10 metry, auks-
tis — daugiau nei 2 metrai; vidus iskaltas
lentomis ir apklijuotas popieriumi. Bun-
keryje yra elektros instaliacija, stovi dvi
lovos, minksta sofa, stalas ir suolas. Ant
sienos kabo Hitlerio portretas, daug lie-
tuviy, vokieciy literataros, kuri [saugumo]
paimta. <..>. Visada slepdavosi 5-6 parti-
zanai [orig. banditai]. Sis bunkeris kartu
buvo partizany [orig. bandity] ligoniné.*

Apie saugumo pagrazintg, propagan-
dine dvasia parengtg bunkerio aprasyma
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kautynése Zuvusiy broliy Alberto, Jero-
nimo ir Simono Seliuty tévai gyveno vos
uz kilometro nuo $io bunkerio, todél
partizanai €ia lankydavosi daznai.

Bunkeriy atsiradima ir jy plitima regla-
mentavo ne tik aplinkybés, bet ir patys
partizany dokumentai. Antai jau 1945

m. pradZioje Lietuvos partizany veiklos
ir tvarkos taisykliy projekte pazyméta,
kad ,saugiausia buvimo vieta yra slaptas
bunkeris, todél jy platesneje apylinkéje
privalu jsirengti kuo daugiau®. 1945 m.
spalio 9 d. LLA Zemaiciy legiono vadas
Jonas Semaska iSleido nurodyma dél
pasiruosSimo ziemojimui. Jame raSoma,
kad ,Stabas sléptuves turi jsirengti pas
mazazZemius valstiecius, o kuopos ir
bdriai — pas maziau jtartinus Gkininkus.
Norintys gyventi miske privaléjo jsirengti
gerai uzmaskuotg, apSildoma bunker;j ir i§
anksto pasirdpinti maisto atsargomis".

1946 m. birzelio 5 d. GeleZinio Vilko rink-
tinés vado pavaduotojo Algirdo Varkalos
jsakyme nurodyta: ,Visiems partizanams
isirengti kuo daugiau sléptuviy, kur tik lei-
dZia salygos. Kovotojai, kurie nejsirengs
jokiy sléptuviy, bus traukiami atsako-
mybén.* Bunkeriai ypac sparciai plito
ruo$iantis 1945-1946 m. Ziemai, nors dar
pasitaikydavo atvejy, kai partizanai dides-
némis grupemis gyvendavo stovyklose.
Palyginimui — Tauro apygardos Stabo virsi-
ninkas Alfonsas Vabalas 1947 m. balandzio
14 d. vykusiame pasitarime nurodé jrengti
tiek bunkeriy, kad kiekvienam kovotojui
tekty ne maziau kaip po viena. Bunkeriy
jrengima jsakyta baigti per ménes;j.

Bunkeriai buvo budingi visoms partizany
apygardomes, taciau jy gausa tiesiogiai pri-
klausé nuo partizany veiklos intensyvumo.
DidZiosios Kovos apygardos A rinktinéje,
apémusioje dabartines Kaisiadoriy ir
Elektrény apylinkes, bunkeriy bita
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Bunkeris — sodyboje, lauke arba

miske jrengtas poZeminis maskuotas
bustas, paprastai pritaikytas gyventi
ilgesnj laika, kartais ir gintis puolimo

atveju. Tai geriausiai Zzinoma
partizaninio karo vieta, taciau ji vis
dar stokoja nuoseklaus pasakojimo.

2. Daugéliskiy misSko bunkerio
(Raseiniy r.) archeologiniy
tyrinéjimy akimirka. Bunkerio
bita 2x3 m dydzio, apie 1,5 m
auksc¢io, i ji patenkama pro luby
kampe paliktg 40x70 cm dydZio
anga su nuo paSaliniy akiy
paslepiamu dangéiu. Nuotraukoje

Tekstas: DR. AISTE PETRAUSKIENE r T leidZia spresti tai, kad Siandien toje palyginti nedaug, nes iki 1946 m. partiza- matyti aZuoliniai vienos bunkerio

L el e R vietoje yra islikusi tik 4,5 x 4,5 m dydzio nai &ia veiké aktyviai, $tabas nuolat keité krastinés stulpai, védinimo

Shicisikiy pilkapyje mena 19441945 m. duobé. Archeologiniai tyrimai rodo, kad buvimo vieta ir ilgiau vienoje vietoje angos Vletfl, ax_lt éPC_iegusnL' grindy
Teskime pasakojima apie partiza- Kaisiadoriy krasto partizanus kitokius sprendimus rinkosi Pagrendos, neuzsibddavo. Tadiau 1946 m., kai visoje lent”‘ks“kzltitwalms ikaitlzallm

> .o e g q a . . L. S2fl ang apyvokos daiktai ir gi. alys.
ninio karo krastovaizdj ir &iandien jy isradingums ir kovos taktika. Peliany ir kity aph_nlk_!mu kaimy vyrai. LIetEJVOJe pradéjo sparciai daugéti bunke- NEZtr . aaiékinimii v f;intoy
T X labiausiai 3 e, Al Pommelecis, A . Jau 1944 m. lapkritj jie Pagrendos miske riy, Siame regione partizaninis judéjimas v _tk. ir p o ¥

aptarkime vienj lablausial zinomy jsirengé 2,6x3,4 m dydzio, apie 1,5m émé slopti, ir 1948 m. &ia veiké jau tik alERericians, "
viety — bunkerius. L | aukscio bunkerj. 1945 m. sausio 20 d. pavieniai partizany bariai. » L -
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Lionginas Baliukevicius savo dienoras-
tyje, raSytame 1948 m. birzelio 23 d. -
1949 m. birzelio 6 d., mini 23 vasarinius
ir zieminius bunkerius Alytaus—Varé-
nos kraste, kuriuose jam teko gyventi
arba lankytis per beveik vienus metus.
Vaizdingas Dzuko tekstas leidzia pajusti
partizany gyvenima sléptuvése: ,Mane
po truputj apima drebulys. Perkiniskai
Salta. Kojos visiSkai perslapusios. Tuo
tarpu sename bunkeryje, kuriame laikinai
gyvenom, buvo nepaprastai tvanku, kaip
tikram pragare. Bunkerélis nedidelis, o
gyvenom jame septyniese. Vietos néra
nei apsisukti. Pilna purvo ir blusy. Blusos
kelias dienas neleido man uzmigti.
Paskui apsipratau — nuovargis nugaléjo
ir miegojau kaip uzmustas. Net imi gal-
voti, ar gali bati kas blogesnio pragare.
Jeigu Sitas vargas manes neprazudys,
turésiu i$ jo daug naudos. Na, bet tai tik
smulkmena, kad tik sektysi toliau. Darbo
jégos turim.” Tiesa, tik keletas i$ Dziko
dienorastyje minimy bunkeriy Siandien
yra identifikuoti ir jraSyti j bendra

laisvés kovy pasakojima, bet net ir Sie

fragmentai leidzia pajusti tq kasdienybeés,

nuovargio ir drgsos derme, kuri
lydéjo partizanus.

Bunkerio vietos parinkimui partizanai skir-
davo ypatingg démes;j. Reikéjo apgalvoti,
kaip | ji patekti ir kaip i$ jo pasitraukti, kaip
apsirdpinti maistu ir vandeniu. Tiek miske,
tiek kaimo sodybose sléptuves buvo jren-
giamos sausose vietose — daznai grioviy
Slaituose arba upeliy kranty pastatuose.
ISkasta Zemé budavo lengvai suberiama

i vandenj, o einant upeliu pédsakai nyk-
davo pasislépdami nuo akyly akiy.
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Skirtingai nei kai
kurie bunkeriai,
sléptuvés neturejo
atsarginio iS&jimo,
nebuvo skirtos
gynybai, spaudos
darbui ar ilgesniam
gyvenimui.
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Bunkerio konstrukcinis
sudétingumas
priklausé nuo jaome
gyvenusiy kovotojy
statuso.

DAUGELISKIY MISKO BUNKERIS

Bunkeriai buvo jvairCs, bet dauguma

jy buvo jrengiami pagal dviejy tipy

schema. Vienuose pirmiausia buvo
iSkasta duobé, statomi stulpeliai, uzde-
dami balkiai, iSkalamos sienos ir lubos,
formuojamas is€jimas. Kitais atvejais j
iSkasta duobe jleidziama jau paruosta,
sukalta bunkerio dézé. Dazniausiai
Lietuvos partizany bunkeriai buvo apie
2x3 metry dydzio, 1,5 m aukscio, tal-
pindavo 3-5 kovotojus ir daznai vadinti
sléptuvemis, arba bazemis. Tokios buvei-
nés buvo kruopsciai jrengiamos: lentos
dalijamos pusiau ar j tris dalis, kad nelikty
statybiniy atlieky, o sléptuvé puikiai ati-
tikty vieno bario ar grandies poreikius.

Gyvenant tokiame bunkeryje kiekviena
detalé turejo reikSme. Kiekvienas kam-
pas, lentos, jrengtas gultas ar stalas — tai
ne tik pastogé nuo Salcio ar lietaus, bet
ir tylus kovos liudijimas, kalbantis

apie drasg, nuovargj ir kasdienj partizany
sumanuma islikti nepastebéetiems.

Net nedidelé duobé ar gerai uzmas-
kuota ,déze" tapdavo viso bario sau-
gumo garantu, o kiekvienas jrengtas
bunkerélis — tylus liudijimas apie zmoniy
pasiryzimg kovoti uz laisve.

Bunkerio tipa dazniausiai Iemé jo j&jimo
ir iSeéjimo budas. Galima iSskirti tris
pagrindines grupes: 1) bunkeris su tiesio-
gine anga jéjimui ir iS&jimui; 2] bunkeris
su anga ir koridoriumi; 3) bunkeris su
keliomis angomis, i$ kuriy viena — atsar-
ginis iS&jimas. Taciau klaidinga manyti,
kad partizanai juos staté Sabloniskai,
laikydamiesi vienody bréziniy. Tauro
apygardos vado Jono Baltdsio 1947 m.
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lapkri€io 17 d. jsakyme akcentuojama:
.Pakeisti vietas ir bunkeriy statymo
badus, kad nebuty vieno formato —
visiems jvairinti maskavima.”

Bunkerio konstrukcinis sudétingumas
priklausé nuo jame gyvenusiy kovotojy
statuso. Vadovybés bunkeriams skirta
daugiau erdvés ir patogumy — juose
Vvyko organizaciniai, spaudos darbai, Cia
telkési Stabo nariai. PavyzdZiui, Antano
Slu¢kos bunkeris Butkiskiy kaime [Anyks-
¢iy r.) buvo jrengtas Sachtiniu principu:
vir§ dviejy koridoriumi sujungty patalpy
guléjo apie 3 metry storio smélio sluoks-
nis. Vyriausiosios vadovybés bunkeryje
Dvarninky kaime elektra tiesiai nuo
stulpo buvo atvesta j bunkerj. Démesys
buvo skiriamas ir garso izoliacijai: ja gerai
uztikrindavo liny Siaudeliai, samanos bei
pakulos, slopindami bet kokj judesiy
keliama triukSma.

ARCHEOLOGINIAI PARTIZANY
BUNKERIU TYRIMAI

Nuo pat Nepriklausomybés atkarimo net
keliasdeSimt partizany bunkeriy buvo
atkasti be specialisty prieziaros ir tikslios
dokumentacijos, daznai tikintis juos
atstatyti — nemaza dalis jy Siandien jau
uzgriuve. Reaguojant j Sig situacijq ir sie-
kiant iSsaugoti partizaninio karo pavelds,
2010 m. Lietuvoje surengti pirmieji profe-
sionallds partizany bunkeriy archeologi-
niai tyrimai. Siuo metu archeology istirti
jau 11 bunkeriy — jie smulkiai dokumen-
tuoti, iSlikusios tyrimy ataskaitos, o kai
kurie sulauké ir atskiry publikacijy.

Pirmasis kruopsciai istirtas ir dokumentuo-
tas, netgi sulaukes atskiros tyrimy studijos,
buvo Daugéliskiy misko bunkeris. Jis jreng-
tas 1949 m. rudenj ir tapo svarbia partizany
vadaviete bei rysiy centru. 1950 m. liepos
22 d. bunkeris buvo iSduotas ir apsuptas
MGB kariuomenés — jvyko smarkus masis,
kurio metu Zuvo penki partizanai, tarp

jy Saulys, LLKS Tarybos narys, signataras
Leonardas Vilhelmas Grigonis. Po masio
bunkeryje kilo sprogimas ir gaisras, o vieta
ilgus metus slépé kovos pedsakus.

Po keliy deSimtmediy atlikti archeologiniai
tyrimai atskleidé bunkerio konstrukcija,
partizany kasdienybe ir dramatisko mtsio
aplinkybes. Tyrimy metu rasta Simtai radi-
niy — Soviniy, ginkly daliy, buities daikty,
dokumenty skiauciy, nusiSovusiy laisves
kovotojy kaukoliy fragmenty. Sie radiniai
leido tiksliau rekonstruoti viena drama-
tiSkiausiy partizaninio karo epizody ir dar
karta primine Lietuvos laisves kovotojy
aukq ir ryzta. x
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3. Atstatytas partizany bunkeris

prie RatnyCios upelio (LateZerio
miSkas, Druskininky sav.). Bunkeris
pirmag karta atstatytas 1997 m.
Nuotr. Gedimino Petrausko, 2012 m.

4. Saugumo struktiros, suradusios
partizany bunkerius, po operacijos
atlikdavo juy apieSka, dokumentuodavo
apie surastus ir paimtus daiktus.
Tam tikrais atvejais bunkerius
fotografuodavo. Nuotraukoje

1951 m. vasario 15 d. Jaunioniy k.
(dab. Prieny r.) Talacky sodyboje
surasta LLKS Stabo vadavieté.
Operacijos metu Zuvo partizanai
Kostas Baliukevic¢ius-Tylius,
Urbonas Dailidé-Tauras ir Motiejus
JarusSevicius-LakStingala bei
rySininké Marija Talackaité-
Genovaité. Lietuvos ypatingasis
archyvas.

5. Kur8y bunkerio (TelSiy r. sav.)
archeologiniy tyrimy metu rastas
knygos skirtuko galiukas - Gedimino
pilis su uZraSu VILNIUS. Nuotr.
Gedimino Petrausko, 2024 m.
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SAULISKASIS DEKALOGAS",
ARBA 10 PRIESAKUY SAULIAMS

Kalbino: LINA KASPARAITE-BALAISE
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Saulio jstatai. 34

Nuo pat 1919 m. Sauliai savo tapatybe
kiaré ant aiskiai suformuoto moralinio
pagrindo. Jis tapo jungiamaja
grandimi, leidusia organizacijai islikti
gyvai, nepaisant politiniy laziy ir
brutaliy okupacijy iSbandymo.

Gimimo

. Gink Lietuvos nepriklausomybe.

. Stiprink savo kiina, prota ir valia.

3. Ginklg gerbk, Svariai uzlaikyk ir
vartok tik biitinam reikalui esant.

. Biik drausmingas, tvarkingas ir
Svarus. :

. Be reikalo nepasizadék, o pasiZa-
déjes Zodj istesek.

. Biik teisingas, neskriausk kito ir
neleisk save skriausti.

. Dabok, kad nebntu naikinamas
valstybés ir visuomeneés turtas. :

. Svieskis ir Sviesk. Zadink pilieciy isduoto v
tarpe 1é\-ynf:5_ meile iT karinguma. |9_.l‘f met. [

. Brangink aulio varda ir savo garbe. 2
Visi Lietuvos 3auliai, tai tavo bro- \zﬂﬂ
liai ir sesers. ’

. Saziningai pildyk savo pareigas ir

Ar buvo kitose valstybése ir Kuriy kalby moka

fuﬂ\j’l kuriose ir kiek laiko
Ar vedes (tekéjusi)
Paso numeris =% 4
Sio vertybinio pamato $erdis — Vlado
Putvinskio suformuluoti 10 priesaky Sau-
liams. Jie buvo ne tik prievolé valstybei,
bet ir asmeninés laikysenos reikalavimai.
1§ pradziy gime kaip trumpy 3ukiy rinki-
nys Trimito puslapiuose, véliau priesakai

A Léidiuat
Rinkt. V. pirh ST Rinkintés Vadas
kiekviena Sajungos vadovybeés tau | " 2%{{}
g [0 e
7]

virto oficialiais. ' pavesta darba ar uzdavini. | e .

Kvieciame j pokalbj su L3S V. Putvinskio-
Patvio klubo prezidentu Stasiu Ignatavi-
Ciumi; Cia labiau pasigilinsime j priesaky Priesakus jvardijate ,Saulidku
raida. dekalogu"; ar tai V. Putvinskio

sugalvotas terminas?

Kaip gimé tie pirmieji pamokymai?

1920 m. Trimito puslapiuose buvo
publikuojami trumpi Sdkiai ir pavieniai
V. Putvinskio pamokymai Sauliams, kurie
ir tapo bdsimo dekalogo pamatais.
Labai ai$kds ir emocingi, pavyzdziui:

Gerbiamas Stasy, kodél bitent
priesakai tapo tokia esmine Sis jvardijimas mano sugalvotas.
Priesakus galime pavadinti ,SauliSkuoju
dekalogu®, nes jis labai tiksliai atspindi
esme. Priesakai apeliuoja j krik§&ionis-
kaji dekaloga — moraliniy normy rinkinj.
Ir tai néra atsitiktinumas. V. Putvinskio
sukurti priesakai buvo skirti jforminti

ideologinj Saulio elgesj ir pareigas; tai

Sauliskos tapatybés dalimi?

Siuolaikiné Sauliy sajunga, kaip zinome,
jstatymiskai tesia 1919-1940 m. veikusios
organizacijos veikla ir iki Siol orientuojasi
j tuos deSimt priesaky, kuriuos suformu-
lavo pats organizacijos jkdréjas, ideolo-

— Gerbk ginkla. Doras tévynés gynéjas
gerbia ir myli savo ginkla;

— Gink Lietuvos Nepriklausomybe

gas ir pirmasis virSininkas Vladas Putvins- buvo Saulio moralinis kompasas. nuo priesy;
kis. Tai ne Siaip taisyklés — tai ideologinis
pamatas. Kartu taip uztikrintas istorinis Pats V. Putvinskis savo tekste juos — Brangink Saulio varda.

ideologinis perimamumas ir testinumas.
Sie priesakai yra savotiska jungtis tarp

organizacijos pradzios ir dabarties. Be jy
Saulio tapatybé buty labai pavirSutiniska.

vadino ,obalsiais*, o paskutinis pries-
kario Sauliy sajungos vadas plk. Pranas
SaladZius juos apibudino kaip ,$aulinio
aukléjimo desnius”.

Tai nebuvo tik zodZiai, jy paskirtis —
deklaruoti Sauliy etikos normas ir
vertybes. Ir tai puikiai pavyko.

1.1929 mety V. Putvinskio
Lietuvos Sauliy sgjungos nario
liudijimas. Siuo laikotarpiu
priesaky formuluotés buvo tokios.
15 Siauliy ,Ausros" muziejaus.
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Kada Sie pamokymai tapo
oficialiais priesakais Sauliams?

1921 m. buvo padarytas pirmasis
oficialus Zingsnis. Sauliams isduoda-
mame nario liudijime atsirado jau aiskiai
iSdéstyti 10 prisakymy Sauliams®.

Jie skambéjo taip:

1. Visur ir visados gink Lietuvos
Nepriklausomybe.

2. Stiprink savo klng, prota ir valia.

3. Ginklg gerbk, Svariai uzlaikyk ir
vartok tik bdtinam reikalui esant.

4. Bk drausmingas, tvarkingas ir Svarus.

5. Be reikalo nepasizadek, o pasizade-
jes zodj islaikyk.

6. BUk teisingas, neskriausk kito ir
neleisk save skriausti.

7. Dabok, kad neb(ty naikinamas
valstybés ir visuomenés turtas.

8. Svieskis ir viesk.
9. Brangink Saulio vardga ir savo garbe.

10. Atmink — visi Lietuvos Sauliai, tai tavo
broliai ir seserys.

Jdomu tai, kad paskutinis punktas —
kad visi Lietuvos Sauliai yra broliai ir
seserys — rodo, jog &ia kalbama ne tik
apie sukarinta struktdra, o apie Sauliska
Seima, kuri saistoma labai artimu rysiu.

TaCiau véliau priesakai
Siek tiek kito. Kaip?

Taip, 1924-1925 m., svarstant nauja
Sauliy sajungos nario liudijimo pro-
jekta, buvo nuspresta priesaky sistema
iSplésti iki penkiolikos. Pridéti nauji
punktai, jvardijami Saulio jstatais, akcen-
tavo organizacine drausme, finansine
atsakomybe, pareigg skleisti Sauliskas
idéjas visuomengje.

TRIMITAS Nr. 4 — 2026

PAPILDYTI PUNKTAI SKAMBEJO TAIP:
— $aziningai pildyk kiekvieng Sajungos
vadovybés tau pavesta darbg ar
uzdavinj.

— Zadink pilieciy tarpe tévynés meile ir
karingumo iipa.

— Mokeék laiku biirio nustatyta mokestj.

— Skaityk ir platink Sauliy laikrastj ir kitus
Sajungos leidziamus rastus.

— Lankyk savo burio susirinkimus bei
pamokas.

O 1937 m., kai Sauliy sajunga buvo tapusi
sudétine kariuomenés dalimi, priesakai
buvo performuluoti. Jy iSliko deSimt, bet
likusieji jau labiau atitiko karinés drausmeés
standarta:

1. Gink Lietuvos Nepriklausomybe ir
lietuvidka Zeme.

2. Svieskis ir $viesk.

3. Stiprink valia ir kana.

4. Bk drausmingas ir mandagus.
5. Gerbk ginkla.

6. BUk tiesus ir teisingas.

7. Tesék zodij.

8. Buk budrus.

9. Saugok valstybés turta.

10. Brangink aulio vardg ir Lietuvos
garbe.

Ar Sios nuostatos tebéra aktualios
Siandien?

Be jokios abejonés. Siais priesakais ir
gyvena 1989 m. atkurta Lietuvos Sauliy
sgjunga. Jie iSliko ne tik todél, kad jradyti
istorijoje, bet ir dél to, kad jy prasmé
nesensta. Kai V. Putvinskis juos formulavo,
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priesakais Sauliams. IS Siauliy

wAusSros" muziejaus.
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labai atidziai ziGréjo ne tik j ty dieny rea-
lijas, bet ir j ateit]. Sieké ateities kartoms,
ateities Sauliams perduoti jy prasme. Ir
priesakai gyvi iki Siol: né vieno priesako
negalima i§ mdsy gyvenimo iSmesti, visi
jie svarbs. Kol gyvuos masy valstybé ir
Sauliy sajunga, priesakai bus gyvi. Jie yra
toks pat fenomenas, kaip ir SauliSkumas.

Kuris priesakas yra jisy
mégstamiausias? Ar turite toki?

Mano mégstamiausias susijes su tuo,
jog tuo metu, kai atkdrinéjome Sauliy
$gjungay, buvo svarbu ginti valstybe. Tai
yra pirmasis priesakas — ,Gink Lietuvos
Nepriklausomybe ir lietuviskg Zeme®.

Kaip apibréZtuméte ,SaulisSkaji
dekaloga" jaunam Siandienos Zmogui?

Visai nesusipaZinusiam su $auliy veikla
Zmogui sudétinga paaiskinti. Manau,
mano minétasis pirmasis priesakas
,Gink Lietuvos Nepriklausomybe ir
lietuviska Zeme® ir pasako visg esme.
Visa ko pamatas — pasiryZzimas ginti
Lietuvos valstybe.

Jeigu Siandien ieSkotume
vienuoliktojo priesako Sauliams,
koks jis galéty buti?

,Stiprinkite Lietuvos demografijg” —
kad po saves paliktume daugiau
pilietisky zmoniy, kurie kuria ir saugo
musy valstybe. x



PISTOLETAS ,,
NAUDINGAS ,NEU

B 1

1. Naciy lyderiui dovanotas
pistoletas yra auksuotas ir dabar
saugomas JAV karo akademijos Vest
Pointe muziejuje.

2. Pistoleto galinis spynos vaizdas.

3. Vaizdas iS priekio: ginklas Saudo
itin maZais Soviniais, kalibras
tikrai menkas, tad ne kazin ka ir
nuveiksi.

4. Kad buty aiskesnis dydis,
y,Liliput" padéjome Salia pieStuko.
Détuvé gerokai menkesné nei degtuky
dézZute.

Tekstas ir nuotraukos: VALDAS KILPYS

Sitas daik¢iukas nuolat traukdavo
akj besilankant Vytauto

Didziojo karo muziejaus (VDKM)
saugyklose. Nedidelis, blizgus ir
jdomus. Daikciukas be vargo telpa
delne. Pirmas jspudis — keistokas.
Norédami iSsklaidyti abejones
nusprendéme jdémiau pazvelgti j
§j ,nelizaugy“ — pistoletq ,Liliput*
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NAUDINGAS ,MAZIUS*

Pradékime nuo to, kad zodis ,Liliputas*
kiles i§ Jonathano Swifto satyros
Guliverio keliones (1726), kurioje Liliputija
yra mazy zmoniy 3alis. Labiau iSpruses
Saulys zino, kad Sis terminas vartojamas
tuomet, kai kalbama apie mazus
dalykus. Ne iSimtis ir Sis pistoletas.

Prie dideliy ginkly jpratusiems Sauliams
$is pistoletas atrodyty zaislinis. Tiesg
pasakius, toks jis ir yra. Kyla daug
abejoniy dél jo prasmés ir naudingumo.
Soviniukas menkas, vamzdis trumpas

ir 8iaip — kg su juo nuveiksi? Perzilréti
vaizdo jrasai, kur Saudoma 3iuo ginklu,
tik patvirtina pirminj jspadij: tai veikiau
atgrasymas, nei realus mirtinas ginklas.
Kita vertus, jei reikéty rinktis tarp peilio
ir Sio pistoletuko $iy eiluciy autoriui
dvejoniy nekilty. Rinkciausi , Liliput®.

Sis pistoletas neskirtas preciziniam $au-
dymui. Tai ,artimy reikaly” sutvarkymo
jrankis. Literatdroje ne kartg minima, kad
Sie ginklai buvo populiards tarp veziky,
pastininky ir kity asmeny, kurie dél savo
darbo specifikos nuolat susidurdavo su
valkataujanciais Sunimis. Regis, anuomet
jy badavo daugiau, todél darbga
atliekantys pareiginai juos pyskindavo
be sentimenty. Tokiam tiks|ui Sis
pistoletukas yra idealus: nedidelis,
patogus ir atliekantis savo funkcija.

XX a. pradzioje Europa patyré sparty
urbanizacijos procesg, kuris prisidéjo
prie nusikalstamumo lygio didéjimo
miestuose. Zmonéms reikéjo savigynos
priemoniy. Austrijos-Vengrijos imperi-
joje vadinamieji ,liemenés pistoletai
buvo buvo labai populiards. Tamsiose
miesty gatvése jie tikrai praversdavo.

Dar viena, kiek nutylima, $io ginklo
panaudojimo galimybé, apie kurig
uzsimenama literatdroje, — zaviy damy
savigyna. Jo atsiradimo laikotarpiu
emancipacija buvo gerokai pasistime-
jusi, tad damos keliaudavo ir be vyriskos
palydos. Toks jnagis rankinuke tam
tikrais atvejais labai praversdavo.

+

KAS PER DAIKTAS?

Delne Sis mazulis i$ tiesy néra labai
patogus. Turintiems didesnes plastakas
jis ,pakimba“ ant rodomojo pirsto ir
neturi galimybés atsiremti j delna. Lieka
tik spelioti, kaip jis persitaisyty po 3lvio,
nes pistoletas veikia kaip visi klasikiniai
atatrankos j€ga pertaisymui naudojantys
ginklai.

XIX a. prasidéjus mazy pistolety bumui,
$io amato émési daugelis nagingy
inzinieriy. Austras laikrodininkas Franzas
Pfannlas (1866—1961 m.] néré j Saunamuyjy
ginkly gamyba. Jis labiausiai pagarse€jo
savo pistoletuku ,Kolibri®, Tai pasaulyje
maziausias komerciskai gaminamas
pusiau automatinis pistoletas, Saudantis
niais, kuriuos austras patentavo 1910 m.
(tikétina, jis slapstosi VDKM arsenaluose,
bandysime jj rasti).

1912 m. sukurto 4,25 mm ,Liliput® Sovinio
autorysté taip pat priklauso Pfannlui. Jis
tinka itin kompaktiskiems kiseniniams
pistoletams. Jo ilgis — apie 10 mm.
Perkant buvo pridedamas odinis déklas,
kuris, regis, neturi prasmes, tiesiog dailus
daiktas, ir tiek. Dazniausiai tokie pistole-
Ciukai buvo nesiojami liemenés kiseneje
arba rankinuke. Suprantama, be déklo.

Nors sakoma, kad pradétas gaminti nuo
1920-yjy, taciau randami pistoletai yra
datuojami nuo 1925 m. Juos gamino
Augusto Menzo jmoné Zilio mieste.

Sis konkretus VDKM saugyklose saugo-
mas ginklas taip pat gamintas batent tais
metais. Kadangi ginklo gamyba nebuvo
ilga, kasmet pagaminti pistoletai buvo
zymimi pagal metus. Paskutinis gamintas
modelis zymimas ,Model I*. Neilgai
trukus gamyba buvo nutraukta.

MECHANIKA IR DAR SIS TAS

Pistoleto détuvéje telpa 8 Soviniai (viena
eile). ISardymas elementarus: paspau-
dziamas ginklo gale esantis mygtukas, ir
spyna tiesiog nuimama ja kiek trakteléjus
atgal. Vamzdis yra fiksuotas, o grazina-
mMOji spyruoklé sumontuota po vamzdziu.

Tiesq pasakius, tai visiSkai paprastas,
todél patikimas ginklas. Pistoletas
turi visus atatrankos jegos pagalba
veikianCiy pistolety komponentus,
tik jie yra gerokai mazesni.

LLiliput® buvo gaminami ir su kito

kalibro Soviniais, ta¢iau tuomet jie gana
pastebimai padidédavo. Perfrazuojant,
6,35 mm Saudantis pistoletas balansuoja
tarp liliputo ir vidutinio 4gio Zzmogaus.
Jdomu, kad kalibras buvo uzraSomas
ant rankenos, paauksuotame apskritime.
Zvelgdami konkregiai j § VDKM saugy-
klose esantj egzemplioriy matome, kad
kazkuriuo metu buvo pakeistos ginklo
.kriaunos®. Jos &ia neoriginalios,

0 pagamintos i$ organinio stiklo.

Taikikliai labai dekoratyvas, tad Saunant
taikymasis labiau intuityvus. ,Liliput* buvo
gaminamas ,Waffenfabrik August Menz*
gamykloje Zilio mieste, Vokietijoje,
mazdaug nuo 1920 iki 1927 m. Minimoje
gamykloje taip pat gamino panasy

.25 ACP* kalibro pistolety, pristatytg

1925 m. kaip ,Model 1,

LLiliput® yra paminétas keliuose Alistairo
Macleano detektyviniuose romanuose.
Pagal sgjungininky ataskaitas, ,Liliput®
pistoletas buvo iduotas naciy ,Werwolf*
pasiprieSinimo pajégy nariams, turéju-
siems kovoti su Vokietijg beuzimangiais
sgjungininky kariais uzfrontéje.

Regis, tarp naciy 3is ginklas buvo
populiarus, nes vienas i$ Suly — Maksas
Kehlas — jj padovanojo Adolfui Hitleriui.
Pasakojama, kad jis jj neSiodavosi
specialioje, kitelyje jsiltoje, kisenéje. Sis
ginklas Siuo metu eksponuojamas JAV
karo akademijos Vest Pointe muziejuje.
Pistoletas rastas 1945 m. okupuotoje
Vokietijoje, Miunchene, ,Fihrerbau®
pastate — vyriausybinéje jstaigoje, kurig
amerikieciy serzantas naudojo kaip
sandelj. Ant vienos $io pistoleto pusés
yra uzraas: ,Dovanota gerbiamam
lyderiui Adolfui Hitleriui partijos biciulio
Kehlo Miunchene i$ jo gimtojo ginkli-
ninky miesto Zalio". Ant kito puikuojasi:
LPriesintis Raudonajam frontui ir reakcijai,
ginti musy lyderj*. x
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